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អារម្ពុភ�ថា

ក្រ�សួួងអប់់រំ ំយុុវជន និង�ីឡា សួហការំជាមួួយុអងគការំសីុួអារំអែអសួ ដោ�យុមានការំចូូលរំមួួពីីអន�ពា�់ពី័នធបានចូងក្រ�ង

ឯ�សារំជំនួយុ ការំ�ំណត់់អត់តសួញ្ញាា ណ�ុមារំមានពិីការំភាពី អាយុុដោក្រកាមួ៦ឆ្នាំន ។ំ ដោ�លប់ំណងនៃនការំដោរំៀប់ចូំឯ�សារំ

ជំនួយុដោនះ គឺឺដោ�ីមួីដីោលី��មួពសួ់សុួខភាពី និងសាត រំកាយុសួមួីទារំ រំប់សួ់�ុមារំមានពិីការំភាពី ឱ្យយបានក្រប់ដោសីួរំដោ�ងី សួក្រមាប់់

ជាជំនួយុ�ល់ការំសិួ�ា និងការំរំសួ់ដោ�ក្រប់ចាំនំៃ�ៃ។

ខឹ�មួសារំនៃនឯ�សារំជំនួយុដោនះ គឺឺប់ង្ហាា ញវធិីីង្ហាយុៗ សួក្រមាប់់ជំនួយុ�ល់គឺណៈ�មួមការំក្រគឺប់់ក្រគឺងសាលាដោរំៀន ក្រគឺូមួដោត់តយុយ

សួិ�ា និងមាតាបិ់តា ឬអន�អាណាពីាបាល�ុមារំ �នុងការំ�ំណត់់អត់តសួញ្ញាា ណ�ុមារំ  និងប់ញូូ្ជូន�ុមារំមានពិីការំភាពីដោ�

រំ�ដោសួវា�កំ្រ�ទាន់ដោពីលដោវលា ដោ�ីមួីអីភិិវឌ្ឍឍន៍ប់ំណិនរំប់សួ់�ុមារំ។

គឺណៈ�មួមការំដោរំៀប់ដោរំៀងដោយុងីខំុ ំ សូួមួសាា គឺមួន៍រាល់មួតិ់ដោ�ប់ល់ រំះិគឺន់សាា ប់នា ពីីសួំណា�់ដោលា�ក្រគឺូ អន�ក្រគឺូ ដោ�យុ�តី

ដោសាមួនសួសរំ�ីរាយុ ដោ�ីមួីរីំមួួចូំអែណ�ការំ�ំណត់់អត់តសួញ្ញាា ណ�ុមារំ និងផ្តតល់�ិចូចអនតរាគឺមួន៍ទាន់ដោពីលដោវលា។

 គឺណៈ�មួមការំដោរំៀប់ដោរំៀងឯ�សារំ



ii iii

ព្រះ�ុម្ពុការងារ ឯ�សារ សមាសភា�ព្រះ�ុម្ពុការងារបក្រោចេ�ក្រោ�

 �. គឺណៈ�មួមការំក្រគឺប់់ក្រគឺង

១. ឯ�ឧត់តមួ  ពុីត់  សាមិួត់ត អគឺគនាយុ� នៃនអគឺគនាយុ��ា នអប់់រំ ំ

២. ដោលា� ដោ�ង រំ�ិធី  ក្រប់ធាននាយុ��ា នអប់់រំពំីិដោសួសួ 

ខ. គឺណៈ�មួមការំ ក្រត់ួត់ពិីនិត់យ 

១. ដោលា�  ��មួ    សាអែហន  អនុក្រប់ធាន នាយុ� �ា ន អប់់រំពំីិដោសួសួ 

២. ដោលា� វន  វ ី នាយុ�រំងវ�ិាសាា នជាតិ់អប់់រំពំីិដោសួសួ

៣. ដោលា� ដោអៀត់ វុ�ធី  ក្រប់ធានការំ�ិល័យុ នាយុ��ា ន អប់់រំពំីិដោសួសួ

៤. ដោលា�ក្រសួី ដោ�ៅ  ណាវ ី ក្រប់ធាន ការំ�ិល័យុ នាយុ��ា នប់ណតុ ះប់ណាត ល និង វកិ្រ��ត់ការំ

៥. ដោលា�ក្រសួី ដោ�ៅ   តាន ់ណាវ ី ក្រប់ធានការំ�ិល័យុ នាយុ� �ា នអភិិវឌ្ឍឍ�មួមវធិីីសួិ�ា

៦. ដោលា� ហុ�មួ  សារំនិ  អនុក្រប់ធានការំ�ិល័យុ នាយុ��ា នអប់់រំពំីិដោសួសួ

៧. ដោលា� អែប់ៅន  ចាំន់កាណាប់់ អនុក្រប់ធានការំ�ិល័យុ នាយុ��ា នអប់់រំពំីិដោសួសួ

៨. ដោលា� ក្រពីំ  វចិូកិ្រត់  អនុក្រប់ធានការំ�ិល័យុ នាយុ��ា ន អប់់រំ�ុំមារំ តូ់ចូ

៩. ដោលា�ក្រសួី  អែ�  រាៅ   នាយុកិារំងសាលាមួធីយមួសិួ�ាគឺរំុដោកាសួលយមួដោត់តយុយមួជិមិួ

១០.ដោលា� ដោសួៀន �ុសួល  មួន្ត្រីនតីឯ�ដោ�សួអប់់រំអំងគការំសីុួអារំដោអសួ CRS

គឺ. ក្រ�ុមួការំង្ហារំ �សាងឯ�សារំ 

១. ដោលា� សួរំ  សារំនិ  ក្រប់ធានការំ�ិល័យុ នាយុ��ា នធានាគុឺណភាពីអប់់រំ ំ

២. ដោលា�ក្រសួី សុួខ  ដោសាភា  ក្រប់ធានការំ�ិល័យុ នាយុ��ា នអប់់រំ�ុំមារំតូ់ចូ  

៣. ដោលា� ដោចូ�  ចាំនន់ ី ក្រប់ធានសួតី�ីអែផ្តន�សួមាហរំណ�មួមជនពិីការំនៃនក្រ�ុមួក្រប់��ាសួ�មួមភាពី 

    ជនពិីការំ

៤. ដោលា� ឃូូ   ហាវ  អនុក្រប់ធានការំ�ិល័យុ នាយុ��ា នធានាគុឺណភាពីអប់់រំ ំ

៦. ដោលា�ក្រសួី ក្រពី ំ ចាំន់មួ�រា  អនុក្រប់ធានការំ�ិល័យុ នាយុ��ា ន អប់់រំ�ុំមារំ តូ់ចូ

៧. ដោលា� ងិន វុតិ់  មួន្ត្រីនតីនាយុ��ា នប់ណតុ ះប់ណាត ល និងវកិ្រ��ត់ការំ

៨. ដោលា�ក្រសួី នូ  �វ ី មួន្ត្រីនតីនាយុ��ា នប់ណតុ ះប់ណាត ល និងវកិ្រ��ត់ការំ

៩.ដោលា�ក្រសួី ដោសួង  ពិីសួិ�ានារំ ី មួន្ត្រីនតី នាយុ��ា នអភិិវឌ្ឍឍ�មួមវធិីីសួិ�ា

១០.ដោលា� �ួង   នៃហ មួន្ត្រីនតីនាយុ��ា នប់ឋមួសិួ�ា

១១.ដោលា� ដោវង  រំ�ា  មួន្ត្រីនតីនាយុ��ា នសុួខភាពីសិួ�ា

១២.ដោលា� អែមួៅន  �វរំ ៅូ មួន្ត្រីនតីនា.សុួខមាលភាពីជនពិីការំ នៃនក្រ�សួួងសួងគមួ�ិចូច អតី់យុុ�ធជន 

និងយុុវនីត់ិសួមួីទា
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១៣.ដោលា� បាៅ ត់  គឺ�មួនីន នាយុ�សាលាមួធីយមួសិួ�ាគឺរំុដោកាសួលយមួដោត់តយុយមួជិមិួ

១៤.ដោលា� ងិន  ដោ�ភិិរំ�ស  ក្រប់ធានការំ�ិល័យុ សាលាមួធីយមួសិួ�ាគឺរំុដោកាសួលយមួដោត់តយុយមួជិមិួ

១៥.ដោលា�ក្រសួី ក្រជិះ  គឺនធី  ក្រគឺូឧដោ�ទសួសាលាមួធីយមួសិួ�ាគឺរំុដោកាសួលយមួដោត់តយុយមួជិមិួ

១៦.ដោលា�ក្រសួី ក្រសួ ី �លាណ  មួន្ត្រីនតីវ�ិាសាា នជាតិ់អប់់រំពំីិដោសួសួ

១៧.ដោលា�ក្រសួី ក្រពីីង  គឺ�មួនី  ក្រគឺូដោពី�យអែភិន� នៃនមួនទីរំដោពី�យអែភិន�តាអែ�វ អងគការំការំតីាសួ�មួពុជា

១៨.ដោលា� ភំុិ  គិឺននៃមួៅ មួន្ត្រីនតីគឺដោក្រមាងអប់់រំ ំអងគការំ សីុួអារំអែអសួ 

១៩.មួន្ត្រីនតីប់ដោចូច�ដោ�សួ   ត់ំណាងអងគការំអូអាយុសីុួ OiC

២០.មួន្ត្រីនតីប់ដោចូច�ដោ�សួ   ត់ំណាងអងគការំ ដោអដោអអារំ ជប់ៅុន AAR-Japan

២១.មួន្ត្រីនតីប់ដោចូច�ដោ�សួ   ត់ំណាងអងគការំ ដោអចូដោអចូសីុួ HHC

២២.មួន្ត្រីនតីប់ដោចូច�ដោ�សួ   ត់ំណាង CCAMH អងគការំការំតីាសួ�មួពុជា

២៣.មួន្ត្រីនតីប់ដោចូច�ដោ�សួ   ត់ំណាងអងគការំ  HI
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មាតិិកា

បុ់ពីា�� i

អារំមួភ�� ii

ក្រ�ុមួការំង្ហារំ ឯ�សារំ សួមាសួភាពីក្រ�ុមួការំង្ហារំប់ដោចូច�ដោ� iii

មាត់ិកា v

សាវតារំ ១

ដោ�លប់ំណង ២

ដោ�លដោ� ២ 

�ំដោណីរំការំ �៏មានក្រប់សិួ�ធភាពី សួក្រមាប់់�ំណត់់អត់តសួញ្ញាា ណ និងប់ញូូ្ជូន�ុមារំមានពិីការំភាពី  
ដោ�រំ�ដោសួវា ៣ 

ត់ួនា�ី និង ភារំ�ិចូចរំប់សួ់អន�ពា�់ពី័នធ ៦ 
ការំអនុវត់ត ការំ�ំណត់់អត់តសួញ្ញាា ណ�ុមារំ 

មានប់ញ្ញាា សាត ប់់ ៨ 

ការំអនុវត់ត ការំ�ំណត់់អត់តសួញ្ញាា ណ�ុមារំ 

មានប់ញ្ញាា និ�យុ ១៣ 
ការំអនុវត់ត ការំ�ំណត់់អត់តសួញ្ញាា ណ �ុមារំ  

មានប់ញ្ញាា សួតិ់ប់ញ្ញាា  ១៧ 
ការំអនុវត់ត ការំ�ំណត់់អត់តសួញ្ញាា ណ �ុមារំ 

មានប់ញ្ញាា ដោមួីល ២៣ 
ការំអនុវត់ត ការំ�ំណត់់អត់តសួញ្ញាា ណ �ុមារំ  

មានប់ញ្ញាា ចូលនា ២៩ 

ឧប់សួមួពនធ ៣៣ 

ឧប់សួមួពនធ១៖ �ាក្រកាមួ ជំហាននៃនការំ�ំណត់់អត់តសួញ្ញាា ណ�ុមារំមានពិីការំភាពី ៣៣ 

ឧប់សួមួពនធ២៖ ដោសួវាសួក្រមាប់់�ុមារំ មានពិីការំភាពី 
និងជនមានពិីការំភាពី ៣៤ 
ឧប់សួមួពនធ៣៖ ៣៧ 

ឧប់សួមួពនធ៤៖ ប់ញីូ្ជូដោ�ម ះ�ុមារំ ក្រត់ូវប់ញូូ្ជូនដោ�រំ�ដោសួវា ៣៨ 
ឧប់សួមួពនធ៥៖ លិខិត់ជូន�ំណ� ង គឺំរំូ�ី១ និង�ី២ ៣៩

 
ឧប់សួមួពនធ៦៖ប់ញីូ្ជូតាមួ�ន�ុមារំមានពិីការំភាពី ៤១ 
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សាវតារ
 អងគការំសីុួអារំអែអសួ បានអនុវត់តសា�លីង គឺដោក្រមាងផ្តតល់�ិចូចអនតរាគឺមួន៍ទាន់ដោពីល និងការំអប់់រំ ំ សួក្រមាប់់�ុមារំ

មានពិីការំភាពី ដោ��ក្រមួិត់មួដោត់តយុយសិួ�ា ដោ��នុងសាលាដោរំៀនដោ�លដោ�ចូំនួន៩ ដោ��នុងក្រសួុ�ចូំនួន៣ �នុងដោខត់តតាអែ�វ 

ចាំប់់ពីីអែខមួ�រា ឆ្នាំន ២ំ០១៦ �ល់អែខ�ញ្ញាា  ឆ្នាំន ២ំ០១៧។ អែផ្តែ�ដោលីល�ធផ្តលនៃនការំវាយុត់នៃមួឹគឺដោក្រមាង និង �ិចូចក្រប់ជំុពីិដោក្រ�ះ

ដោ�ប់ល់ជាមួួយុនាយុ��ា នអប់់រំ�ុំមារំតូ់ចូ នាយុ��ា នអប់់រំពំីិដោសួសួ និង នាយុ��ា នសុួខភាពី សិួ�ា អងគការំសីុួអារំអែអសួ 

បាន�ំណត់់ចូំណុចូអា�ិភាពីចូមួីងៗ  សួក្រមាប់់ជួយុ� ំក្រ��ុមារំ អាយុុ៣-៥ឆ្នាំន  ំ ដោ�ីមួីជីួយុ�ុមារំដោក្រត់ៀមួខឹួនចូូលដោរំៀន ពីី

មួដោត់តយុយសិួ�ាឆ្លឹងដោ��ក្រមិួត់ប់ឋមួសិួ�ា។ គឺដោក្រមាងដោ�ត ត់ចូំណុចូសួំខាន់ៗចូំនួនពីីរំ៖ ១) ដោរំៀប់ដោរំៀងឯ�សារំជំនួយុសាម រំតី់ 

ការំ�ំណត់់អត់តសួញ្ញាា ណ�ុមារំមានពិីការំភាពី អាយុុដោក្រកាមួ៦ឆ្នាំន  ំ និង២) ប់ដោងើីត់ឯ�សារំជំនួយុសាម រំតី់ គឺំរំូអែលីងសិួ�ា 
ប់រំ�ិប់ននសួក្រមាប់់ក្រគឺូមួដោត់តយុយសិួ�ា។  ដោ�យុមាន�ិចូចសួហការំ និង�កំ្រ�ពីីក្រ�សួួងអប់់រំ ំ យុុវជន និង�ីឡា អងគការំសីុួអារំ

អែអសួ បានដោធីាី�ិចូចសួហក្រប់តិ់ប់ត់តិការំ ជាមួួយុនាយុ��ា នអប់់រំពំីិដោសួសួ ���នា�ំំដោណីរំការំនិងដោរំៀប់ដោរំៀងឯ�សារំជំនួយុ 

ការំ�ំណត់់ អត់តសួញ្ញាា ណ�ុមារំមានពិីការំភាពី ដោហយីុបានប់ដោងើីត់ក្រ�ុមួការំង្ហារំប់ដោចូច�ដោ�សួ អែ�លមានសួមាជិ�សួរំុប់ ចូំនួន

៣៩នា�់ ដោ�យុមានការំចូូលរំមួួពីីនាយុ��ា នពា�់ពី័នធ រំប់សួ់ក្រ�សួួងអប់់រំ ំ យុុវជន និង�ីឡា ក្រ�សួួងសួងគមួ�ិចូច អតី់ត់

យុុ�ធជន និងយុុវនីត់ិសួមួីទា និងនៃ�គូឺអភិិវឌ្ឍឍនានា។ គឺណៈ�មួមការំដោរំៀប់ដោរំៀងឯ�សារំ បានដោរំៀប់ចូំ�ិចូចក្រប់ជំុ និងសិួកាា សាលា

ជាប់នតប់នាទ ប់់ ដោ�យុបានក្រប់ជំុ ពីិនិត់យដោលី ឧប់�រំណ៍�ំណត់់អត់តសួញ្ញាា ណមានក្រសាប់់ បានដោក្រជីសួដោរំសីួឧប់�រំណ៍អែ�ល

សួមួក្រសួប់ ប់ំផុ្តត់សួក្រមាប់់ �ុមារំមួដោត់តយុយ។ បានចូងក្រ�ងឧប់�រំណ៍ �ំណត់់អត់តសួញ្ញាា ណ�ុមារំមានពិីការំភាពី ចូំនួន៥ក្រប់ដោភិ�

(ប់ញ្ញាា ដោមួីល ប់ញ្ញាា សាត ប់់ ប់ញ្ញាា និ�យុ ប់ញ្ញាា ចូលនានិងប់ញ្ញាា សួតិ់ប់ញ្ញាា )។ បានដោរំៀប់ចូំសិួកាា សាលា ដោ�ីមួីសីួរំដោសួរំដោសួចូ�តី

ក្រពាងសួតីពីីឯ�សារំជំនួយុសាម រំតី់ ការំ�ំណត់់អត់តសួញ្ញាា ណ�ុមារំមានពិីការំភាពី។ បានដោរំៀប់ចូំសិួកាា សាលាជា ប់នត ប់នាទ ប់់ 

ដោ�ីមួីកី្រប់មូួលធាតុ់ចូូល និងពី័ត់៌មាន ក្រត់�ប់់ ដោ�ីមួីពីីិនិត់យប់ញ្ជូចប់់ឯ�សារំជំនួយុសាម រំតី់ទាងំក្រសួុង។ 

 គឺណៈ�មួមការំបានដោបី់�វគឺគប់ំប់ៅន សួតីពីីការំ�ំណត់់អត់តសួញ្ញាា ណ �ុមារំចូំនួនពីីរំវគឺគ៖ �ី១ សួក្រមាប់់អន�ពា�់ពី័នធ មួន្ត្រីនតី

ប់ដោចូច�ដោ�សួប់ដោង្ហាគ ល�ន �់ជាតិ់ �ន �់ដោខត់តនិង�ន �់ក្រសួុ� និង�ី២ សួក្រមាប់់គឺណៈក្រគឺប់់ក្រគឺង សាលាដោរំៀន ក្រគឺូមួដោត់តយុយសិួ�ា 

និងមួន្ត្រីនតីមួណឌ លសុួខភាពី។ គឺណៈក្រគឺប់់ក្រគឺងសាលាដោរំៀន និងក្រគឺូមួដោត់តយុយសិួ�ា បានសួហការំ ជាមួួយុ និងមួន្ត្រីនតី

មួណឌ លសុួខភាពី ដោ�ីមួីអីនុវត់តការំ�ំណត់់អត់តសួញ្ញាា ណ�ុមារំមានពិីការំភាពី ដោ��នុងសាលាដោរំៀនចូំនួន១២ ដោ��នុងក្រសួុ�

សួំដោរាង នៃក្រពី�ប់ាសួ ក្រតា�ំ�់ ដោខត់តតាអែ�វ និងក្រសួុ�ឈូូ� ជំុគឺីរំ ីដោខត់ត�ំពីត់។ 
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ក្រោ�លបំណង

 ដោលី��មួពសួ់ការំផ្តតល់ដោសួវាសុួខភាពី ដោ�ីមួីកីាត់់ប់នាយុ�ុមារំមានពិីការំភាពី ដោ��ក្រមួិត់មួដោត់តយុយសិួ�ា និងអនុវត់ត

សួិ�ធិ �ុមារំជាមូួល�ា ន អែ�លធានាសួមួធីមួ៌ នៃនការំចូូលដោរំៀនរំប់សួ់�ុមារំក្រគឺប់់រំូប់។

ក្រោ�លក្រោ�

១. ពីក្រង�ងសួមួត់ាភាពីគឺណៈ�មួមការំក្រគឺប់់ក្រគឺងសាលាដោរំៀន ក្រគឺូមួដោត់តយុយសិួ�ា និងអន�ពា�់ពី័នធ �នុងការំអនុវត់ត ការំ�ំណត់់

 អត់តសួញ្ញាា ណ�ុមារំដោ�តាមួសាលាដោរំៀន និងប់ញូូ្ជូន�ុមារំមានពិីការំភាពីដោ�រំ�ដោសួវាសួមួក្រសួប់។

២. ប់ដោងើីត់បានយុនតការំក្រប់�ប់ដោ�យុគុឺណភាពី និងនិរំនតរំភាពី ដោ�ីមួីអីនុវត់តការំ�ំណត់់អត់តសួញ្ញាា ណ �ុមារំ និងប់ញូូ្ជូន 

 �ុមារំមានពិីការំភាពីដោ�រំ�ដោសួវា។

៣. អន�ពា�់ពី័នធ សួហការំអនុវត់ត�ំណត់់អត់តសួញ្ញាា ណ�ុមារំមានពិីការំភាពី និងផ្តតល់�ិចូចអនតរាគឺមួន៍ទាន់ ដោពីល 

 សួក្រមាប់់ �ុមារំមានពិីការំភាពី។
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ដំំក្រោណើ រការ ដំ៏មានព្រះបស�ិធភា� សព្រះមាប់�ំណតិ់
អតិតសញ្ញាា ណ និងបញូ្ជូ�ន��មារមាន�ិការភា�  

ក្រោ�រ�ក្រោសវា

១. ការក្រោរៀបចំព្រះ�ុម្ពុការងារសព្រះមាប់បញូ្ជូ�ន��មារក្រោ�រ�ក្រោសវា និងតាម្ពុ�ន��មារ

�. នាយុ� ឬនាយុ�រំង��ួលប់នទុ�

ខ. ក្រគឺូ��ួលប់នទុ�សុួខភាពីសិួ�ា

គឺ. អន�សួម័ក្រគឺចិូត់តសុួខភាពីភូិមួិ

ឃូ. ត់ំណាងមាតាបិ់តា ឬអន�អាណាពីាបាល

ង. ��ួលបានការំអែណនាអំំពីីនីត់ិវធិីីនៃនការំប់ញូូ្ជូន និងការំដោក្រប់ីក្របាសួ់ដោសួៀវដោ�អែណនា ំសួក្រមាប់់ប់ញូូ្ជូន�ុមារំ
 ដោ�រំ�ដោសួវា។

២. បំប៉នព្រះ�ុម្ពុក្រោ�លក្រោ� សត�ីីការ�ំណតិ់អតិតសញ្ញាា ណ ឬក្រោ�ើើក្រោតិសតរ��ិការភា�

�. នាយុ� ឬនាយុ�រំង ��ួលប់នទុ�សុួខភាពីសិួ�ា

ខ. ក្រគឺូ��ួលប់នទុ�សុួខភាពីសិួ�ា

គឺ. ក្រប់ធានក្រ�ុមួប់ដោចូច�ដោ�សួ មួដោត់តយុយសិួ�ា

ឃូ. មួន្ត្រីនតី នៃនមួណឌ លសុួខភាពី

ង. ក្រគឺូមួដោត់តយុយសិួ�ា

៣. ការអន�វតិត ការ�ំណតិ់អតិតសញ្ញាា ណ និងការក្រោ�ើើក្រោតិសតរ��ិការភា�តាម្ពុសាលាក្រោរៀន

     អន�ចូូលរំមួួ�ំណត់់អត់តសួញ្ញាា ណ

�. នាយុ� ឬនាយុ�រំង ��ួលប់នទុ�សុួខភាពីសិួ�ា

ខ. ក្រគឺូ��ួលប់នទុ�សុួខភាពីសិួ�ា

គឺ. ក្រប់ធានក្រ�ុមួប់ដោចូច�ដោ�សួ ក្រគឺូមួដោត់តយុយសិួ�ា ឬក្រគឺូប់ដោង្ហាគ លមួដោត់តយុយសិួ�ា

ឃូ. មួន្ត្រីនតីមួណឌ លសុួខភាពី

ដំំក្រោណើ រការនៃនការ�ំណតិ់អតិតសញ្ញាា ណ

•	 �. ដោធីាីដោត់សួតប់ឋមួជាមួួយុ�ុមារំមួដោត់តយុយសិួ�ាទាងំអសួ់ �ំណត់់រំ��ុមារំអែ�លមានការំសួងសយ័ុ�មានពិីការំភាពី

តាមួរំយុៈការំសួួរំសួំណួរំ និងឱ្យយ�ុមារំដោធីាីសួ�មួមភាពីមួួយុចូំនួន

•	 ខ. ការំ�ំណត់់អត់តសួញ្ញាា ណ ឬការំដោធីាីដោត់សួតលមួែិត់ដោលី�ុមារំអែ�លសួងសយ័ុ�មានពិីការំភាពី ដោហយីុប់ំដោពីញ�នុង

�ក្រមួងសួំណួរំ 
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ចូំណា៖ំ ការំ�ំណត់់អត់តសួញ្ញាា ណ ឬការំដោធីាីដោត់សួតរំ�ពិីការំភាពី ដោ��នុងសាលាដោរំៀននីមួួយុៗ គឺឺដោក្រប់ីរំយុៈដោពីល�ំណត់់មួួយុ 
 

(អាចូក្រត់�មួអែត់ ១-៣ នៃ�ៃ) ដោហយីុក្រត់ូវដោធីាីឱ្យយបានចូប់់សួពីាក្រគឺប់់ ដោជៀសួវាងការំដោក្របី់ដោពីលដោក្រចូីន�ង ដោក្រពាះវាន�ងរំខំានការំដោរំៀន

រំប់សួ់�ុមារំ។

លំំហូរូនៃ�ការកំំណត់អ់ត់តសញ្ញាា ណ
�. ការំ�ំណត់់អត់តសួញ្ញាា ណប់ឋមួ៖ ការំដោធីាីដោត់សួត�ុមារំទាងំអសួ់ ដោ�ីមួី�ីំណត់់រំ��ុមារំអែ�លសួងសយ័ុ�មាន

ពីិការំភាពី

ខ.              ការំ�ំណត់់អត់តសួញ្ញាា ណលមួែិត់៖ 

 ក្រ�ុមួការំង្ហារំដោធីាីដោត់សួតលមួែិត់ ដោលី�ុមារំអែ�លសួងសយ័ុ�មានពិីការំភាពី។ ក្រ�ុមួការំង្ហារំដោធីាីដោត់សួតក្រត់ូវដោក្រប់ីក្របាសួ់ 

  ឧប់�រំណ៍ និងប់ំដោពីញ�ក្រមួងសួំណួរំទា�់�ងន�ងពិីការំភាពីទាងំ៥ក្រប់ដោភិ�។

៤. ការបញូ្ជូ�ន��មារមាន�ិការភា�ក្រោ�រ�ក្រោសវា

�. ក្រគឺូ��ួលប់នទុ�សុួខភាពីសិួ�ា ឬអន�សួម័ក្រគឺចិូត់តសុួខភាពីភូិមួិ��ួលប់នទុ�ជួយុប់ញូូ្ជូន ដោលី��ី១ ឬ២

ខ. មាតាបិ់តាសួិសួស ឬអន�អាណាពីាបាលសិួសួសមានពិីការំភាពីក្រត់ូវចូូលរំមួួ�នុង�ំដោណីរំការំប់ញូូ្ជូន

គឺ. អន�អាណាពីាបាលសិួសួសមានពិីការំភាពីក្រត់ូវប់ញូូ្ជូន�ូនតាមួការំណាត់់រំប់សួ់ក្រគឺូដោពី�យ

ឃូ. អន�ផ្តតល់ដោសួវា�ត់់ក្រតាល�ធផ្តលនៃនការំពិីនិត់យសុួខភាពីចូូល�នុងដោសួៀវដោ��ំណត់់ក្រតា ការំប់ញូូ្ជូនរំប់សួ់សិួសួស

៥. ការតាម្ពុ�នក្រោព្រះកាយក្រោ�លបញូ្ជូ�ន ��មារមាន�ិការភា�ក្រោ�រ�ក្រោសវា

�. �ត់់ក្រតារំបាយុការំណ៍ល�ធផ្តលប់ញូូ្ជូនសួក្រមាប់់សាលាដោរំៀន

ខ. អន�អាណាពីាបាលសិួសួសក្រត់ូវសួហការំ និងចូូលរំមួួជាមួួយុសាលាដោរំៀន�នុងការំប់ញូូ្ជូន�ុមារំដោ�រំ�ដោសួវា

គឺ. អន�អាណាពីាបាលសិួសួស រំ�ា�ុ�ដោសួៀវដោ��ត់់ក្រតាការំប់ញូូ្ជូន

ឃូ. �ំណត់់នៃ�ៃប់ញូូ្ជូនសួក្រមាប់់ជំហានប់នាទ ប់់

សាា នីយុ�ី១៖ �ំណត់់រំ��ុមារំ 
មានប់ញ្ញាា ចូលនា

សួិសួស សាា នីយុ�ី៣៖ �ំណត់់រំ��ុមារំ 
មានប់ញ្ញាា សាត ប់់

សាា នីយុ�ី៤៖ �ំណត់់រំ��ុមារំ 
មានប់ញ្ញាា និ�យុ

សាា នីយុ�ី៥៖ �ំណត់់រំ��ុមារំ មាន
ប់ញ្ញាា សួតិ់ប់ញ្ញាា

សាា នីយុ�ី២៖ សាា នីយុ�ី២៖ 
�ំណត់់រំ��ុមារំ មានប់ញ្ញាា ដោមួីល
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៦. ព្រះបភ�ថវិកា�ពំ្រះ�សព្រះមាប់ការបញូ្ជូ�ន��មារមាន�ិការភា�ក្រោ�រ�ក្រោសវា

ការំប់ញូូ្ជូន�ុមារំមានពិីការំភាពីដោ�រំ�ដោសួវា គឺឺជា�ិចូចការំចាំបំាចូ់ និងប់នាទ ន់ប់ំផុ្តត់អែ�លសាលាដោរំៀន និងក្រគឺួសារំក្រត់ូវ

ដោធីាី។ វាពិីត់ជាមិួនបានផ្តតល់អត់ាក្រប់ដោ�ជន៍ឱ្យយ�ុមារំដោនាះដោ� ក្រប់សួិនដោប់ី�ុមារំមានពិីការំភាពីក្រត់ូវបាន�ំណត់់រំ�ដោឃូញី ប់ៅុអែនត

មួិនបានប់ញូូ្ជូនពីួ�ដោគឺដោ�រំ�ដោសួវាសុួខភាពី។ 

ដោ�ីមួីអីាចូប់ញូូ្ជូន�ុមារំមានពិីការំភាពីដោ�រំ�ដោសួវាបាន សាលាដោរំៀននីមួួយុៗក្រត់ូវដោធីាីអែផ្តនការំដោក្រប់ីក្របាសួ់ក្រប់ភិពី�វកិា

ពីីខាង�នុង និងខាងដោក្រ� �ូចូខាងដោក្រកាមួ៖ 

�) ក្រប់ភិពី�វកិាពីីរាជរំ�ា ភិិបាល៖

•	 �វកិារំប់សួ់សាលាដោរំៀន (�វកិា PB ឬ SOB ឬ �វកិាហបិ់សួដោន្ត្រីង្ហាគ ះរំប់សួ់សាលាដោរំៀន)

•	 �វកិា�កំ្រ� ពីីឃុូ/ំសួង្ហាើ ត់់

ខ) ក្រប់ភិពី�វកិាពីីនៃ�គូឺអភិិវឌ្ឍឍ៖

•	 �វកិាពីីសួប់ីុរំសួជន

•	 �វកិារំប់សួ់នៃ�គូឺអភិិវឌ្ឍឍ
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តិួនា�ី និង ភារ�ិចេរបសអ់ំ�ពា�់�័នធ

ត់នួាទីី �ិងភារកិច្ចច

ដោ�ីមួីអីនុវត់តការំ�ំណត់់អត់តសួញ្ញាា ណ�ុមារំដោ�តាមួសាលាដោរំៀន�ំដោណីរំការំបានលែ និងមានក្រប់សិួ�ធភាពីខពសួ់ក្រគឺប់់

អន�ពា�់ពី័នធ ក្រត់ូវមានត់ួនា�ី និងភារំ�ិចូច�ូចូខាងដោក្រកាមួ៖

១. ម�ីីរអប់រ់ំ យុវុជ� �ិងកីឡារាជធា�ី ខេ�ត់ត

• ក្រត់ូវដោរំៀប់ចូំលិខិត់ប់��ា នដោផ្តសងៗ សួហការំការំជាមួួយុមួនទីរំសុួខាភិិបាលសួំដោ� ការំអនុវត់តការំ�ំណត់់អត់តសួញ្ញាា ណ

�ុមារំ និងការំដោធីាីដោត់សួត ��ួល បានល�ធផ្តលលែ

• អែណនាបំ់នត�ល់�ន �់ក្រ�ុង ក្រសួុ� ខណឌ  និងសាលាដោរំៀន ដោក្រកាមួឱ្យវា�ដោ�យុ សួហការំជាមួួយុមួណឌ លសុួខភាពី 

មួនទីរំដោពី�យប់អែងែ�  ឬមួនទីរំដោពី�យ ដោខត់ត �នុងការំប់ញូូ្ជូន�ុមារំដោ�រំ�ដោសួវាពីាបាល និងអែ�ទាដំោ�មួណឌ លសាា រំល�ធភាពី

ពីល�មួម និងកាយុសួមួីទា

• ចាំត់់តាងំមួន្ត្រីនតី��ួល ប់នទុ�សុួខភាពីសិួ�ា ដោ�ីមួីចូីូលរំមួួ អនុវត់តដោ�យុសួហការំជាមួួយុមួន្ត្រីនតី��ួលប់នទុ�

ការំ�ិល័យុអប់់រំ ំយុុវជន និង�ីឡានៃនរំ�ាបាល ក្រ�ុង ក្រសួុ� ខណឌ  និងមួន្ត្រីនតីពា�់ពី័នធ�នៃ�ដោ�ៀត់

• តាមួ�ន សួក្រមួប់សួក្រមួួល បូ់�សួរំុប់ និងដោធីាីរំបាយុការំណ៍ល�ធផ្តលនៃនការំ�ំណត់់អត់តសួញ្ញាា ណ�ុមារំមាន

ពីិការំភាពីដោផ្តំីដោ�នាយុ��ា នអប់់រំពំីិដោសួសួ និងនាយុ��ា នសុួខភាពីសិួ�ា។

២. ការិយាលំយ័ុអប់រ់ំ យុវុជ� �ិងកីឡានៃ�រដ្ឋឋបាលំក្រុកំុង ក្រុសុកំ �ណឌ

• អែណនា�ំល់សាលាដោរំៀនដោក្រកាមួឱ្យវា��នុងការំអនុវត់តការំ�ំណត់់អត់តសួញ្ញាា ណ�ុមារំមានពិីការំភាពីដោ�យុសួហការំ

ជាមួួយុអន�ពា�់ពី័នធ និងមួណឌ លសុួខភាពី

• ចាំត់់តាងំមួន្ត្រីនតី��ួលប់នទុ�សុួខភាពីសិួ�ា ដោ�ីមួីចូីូលរំមួួសួហការំជាមួួយុគឺណៈក្រគឺប់់ក្រគឺងដោ� តាមួសាលាដោរំៀន និង

អន�ពា�់ពី័នធ

• តាមួ�ន សួក្រមួប់សួក្រមួួល បូ់�សួរំុប់ និងដោធីាីរំបាយុណ៍ការំល�ធផ្តលនៃនការំ�ំណត់់អត់តសួញ្ញាា ណ�ុមារំមាន

ពីិការំភាពីដោផ្តំីជូនមួនទីរំអប់់រំ ំយុុវជន និង�ីឡារាជធានី ដោខត់ត

៣. នាយុកំ ឬគណៈកំមមការក្រុគប់ក់្រុគងសាលាខេរៀ�

• ដោធីាីប់ចូចុប់ីនន�មួម និងផ្តាល់ពី័ត់៌មានពីីចូំនួនសិួសួសឱ្យយបានចូាសួ់លាសួ់

• សួិ�ាអែសួាងយុល់ពីីដោ�លការំណ៍អែណនា ំ សួតីពីីការំ�ំណត់់អត់តសួញ្ញាា ណ�ុមារំមានពិីការំភាពីឱ្យយបានចូាសួ់លាសួ់
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• ដោរំៀប់ចូំអែផ្តនការំ និងកាលវភិាគឺជា�់លា�់សួក្រមាប់់ការំអនុវត់តការំ�ំណត់់អត់តសួញ្ញាា ណ�ុមារំមានពិីការំភាពីដោ�យុ

សួហការំជាមួួយុក្រគឺូក្រប់ចាំ�ំន �់ មាតាបិ់តា និងអន�ពា�់ពី័នធ�នៃ�ដោ�ៀត់

• ពីិនិត់យតាមួ�ន សួក្រមួប់សួក្រមួួលការំអនុវត់ត និងធានា� �ុមារំទាងំអសួ់បាន��ួលការំដោធីាីដោត់សួា

• សួហការំជាមួួយុមាតាបិ់តា ឬអន�អាណាពីាបាល�ុមារំ ដោ�ីមួីអីែសួាងរំ�ដោសួវាអែ�ទា ំនិងពីាបាល

• ដោរំៀប់ចូំដោធីាីលិខិត់ប់ញូូ្ជូន�ុមារំមានប់ញ្ញាា សុួខភាពី ឬភាពី�ដោមួាយុ អែផ្តន�ណាមួួយុ

• បូ់�សួរំុប់ល�ធផ្តល និងផ្តាល់រំបាយុការំណ៍ជូនការំ�ិល័យុអប់់រំ ំយុុវជន និង�ីឡានៃនរំ�ាបាល ក្រ�ុង ក្រសួុ� ខណឌ

៤. ក្រុគូប់ខេក្រុងៀ�

• អែណនា�ុំមារំឱ្យយចូូលរំមួួសួ�មួមភាពីដោធីាីដោត់សួា ដោ�ីមួី�ីំណត់់រំ�ប់ញ្ញាា សុួខភាពី ឬភាពី�ដោមួាយុ

• សួក្រមួប់សួក្រមួួល ក្រគឺប់់ក្រគឺងសួ�មួមភាពី និងធានា� �ុមារំទាងំអសួ់បាន��ួលការំដោធីាីដោត់សួា

• សួហការំជាមួួយុមាតាបិ់តា ឬអន�អាណាពីាបាល និងដោលី����ចិូត់ត�ុមារំឱ្យយដោ���ួលដោសួវាពីាបាល �នុង�រំណី

រំ�ដោឃូញី�មានប់ញ្ញាា សុួខភាពី ឬភាពី�ដោមួាយុ អែផ្តន�ណាមួួយុ

• ផ្តាល់រំបាយុការំណ៍ល�ធផ្តលនៃនការំដោធីាីដោត់សួា �ល់នាយុ�សាលា

៥. កំមុារ

• ចូូលរំមួួ�នុងសួ�មួមភាពីដោធីាីដោត់សួា ឱ្យយបានក្រគឺប់់ៗ�ន តាមួការំ�ំណត់់រំប់សួ់សាលាដោរំៀន ក្រគឺូប់ដោក្រងៀនក្រប់ចាំ�ំន �់

• នាយំុ�ល�ធផ្តលនៃនការំដោធីាីដោត់សួារំប់សួ់ខឹួន ជូន�ល់មាតាបិ់តា ឬអន�អាណាពីាបាល និងក្រត់ូវដោ���ួល ដោសួវា

ពីាបាល�នុង�រំណីមានប់ញ្ញាា សុួខភាពី ឬភាពី�ដោមួាយុនៃនអែផ្តន�ណាមួួយុ

៦. មាតាប់ិតា ឬអនកំអាណាព្យាាបាលំ �ិងសហូគម�៍

• អនុញ្ញាា ត់ឱ្យយ�ូនរំប់សួ់ខឹួនបានមួ���ួលការំដោធីាីដោត់សួាតាមួការំ�ំណត់់រំប់សួ់សាលាដោរំៀន

• ប់ញូូ្ជូន�ូនដោ�មួនទីរំដោពី�យ ឬដោសួវាអែ�ទាសុំួខភាពីឱ្យយបានទាន់ដោពីលដោវលា ក្រប់សិួនដោប់ី�ូនមានប់ញ្ញាា សុួខភាពី ឬភាពី

�ដោមួាយុនៃនអែផ្តន�ណាមួួយុ 
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ការអន�វតិត ការ�ំណតិ់អតិតសញ្ញាា ណ��មារ 
មានបញ្ញាា សាត ប់

វត់ុុប់ំណង៖ 

• ពីក្រង�ងសួមួត់ាភាពីក្រគឺូ �នុងការំ�ំណត់់អត់តសួញ្ញាា ណ�ុមារំ មានប់ញ្ញាា សាា ប់់

• ផ្តតល់ពី័ត់៌មាន និងអែសួាងរំ�ដោសួវា�កំ្រ� សួមួក្រសួប់ បានទាន់ដោពីលដោវលា

• ប់ដោងើីន និងពីក្រង�ងយុនតការំវាសួ់�ក្រមិួត់នៃនការំសាា ប់់រំប់សួ់�ុមារំ ដោ�តាមួសាលាដោរំៀនក្រប់�ប់ដោ�យុ មាន ក្រប់សិួ�ធភាពី 

និងនិរំនតរំភាពី។

ជំហា�កំនុងការកំំណត់អ់ត់តសញ្ញាា ណ កំមុារមា�ប់ញ្ញាា សាត ប់់

ជំហា�ទីី១៖ ព្យាិ�ិត់យឧប់កំរណ ៍�ិងខេរៀប់ច្ចំសមាា រៈ 

• ក្រប់ជំុពីិភា�ានិងដោធីាីអែផ្តនការំសួ�មួមភាពី�នុងការំ�ំណត់់អត់តសួញ្ញាា ណជាមួួយុអន�ពា�់ពី័នធ(នាយុ�សាលា ក្រគឺូប់នទុ�

�ន �់ មាតាបិ់តាសួិសួស គឺណៈ�មួមការំក្រគឺប់់ក្រគឺងសាលាដោរំៀន និងនៃ�គូឺអភិិវឌ្ឍឍ)

• ដោរំៀប់ចូំឧប់�រំណ៍ និងសួមាភ រំៈសួក្រមាប់់ដោធីាីដោត់សួត�នុងការំ�ំណត់់អត់តសួញ្ញាា ណ

• �ក្រមួងសួំណួរំដោត់សួត

• សួគរំ ប់នឹឺសួំដោ�ងតាមួមាត់់ (ផ្តសុសីួៗ) �ះនៃ�  ... 

      សួំដោ�ង(PSSSS)                    សួំដោ�ង�ះនៃ�              សួំដោ�ង�ះសួគរំ

�ំណត់់ចូំណា៖ំ ដោ�ដោពីលដោក្រប់ីសួមាភ រំៈ ដោត់សួតការំសាត ប់ ់�នុងមួួយុដោលី�ឱ្យយឮសួំដោ�ង ក្រត់�មួអែត់មួួយុ�ង។ ឧទាហរំណ៍ សួំដោ�ង

�ះនៃ�១�ង�នុង១ដោលី�។

ជំហា�ទីី២៖ ការខេរៀប់ច្ចំប់ញី្ជីីខេ�ម �កំមុារ

• ប់ញីូ្ជូដោ�ម ះ�ុមារំទាងំអសួ់ តាមួ�ក្រមិួត់�ន �់

• ប់ញីូ្ជូដោ�ម ះ�ុមារំ អែ�លសួងសយ័ុ�មានពិីការំភាពី តាមួរំយុៈក្រគឺូសួដោងើត់ អា�ប់ី�ិរំ�ិរំប់សួ់�ុមារំ (�ុមា រំ អាចូ ក្រត់ូវ

បានសួងសយ័ុ�មានប់ញ្ញាា សាា ប់់)
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ការអន�វតិត ការ�ំណតិ់អតិតសញ្ញាា ណ��មារ 
មានបញ្ញាា សាត ប់

វត់ុុប់ំណង៖ 

• ពីក្រង�ងសួមួត់ាភាពីក្រគឺូ �នុងការំ�ំណត់់អត់តសួញ្ញាា ណ�ុមារំ មានប់ញ្ញាា សាា ប់់

• ផ្តតល់ពី័ត់៌មាន និងអែសួាងរំ�ដោសួវា�កំ្រ� សួមួក្រសួប់ បានទាន់ដោពីលដោវលា

• ប់ដោងើីន និងពីក្រង�ងយុនតការំវាសួ់�ក្រមិួត់នៃនការំសាា ប់់រំប់សួ់�ុមារំ ដោ�តាមួសាលាដោរំៀនក្រប់�ប់ដោ�យុ មាន ក្រប់សិួ�ធភាពី 

និងនិរំនតរំភាពី។

ជំហា�កំនុងការកំំណត់អ់ត់តសញ្ញាា ណ កំមុារមា�ប់ញ្ញាា សាត ប់់

ជំហា�ទីី១៖ ព្យាិ�ិត់យឧប់កំរណ ៍�ិងខេរៀប់ច្ចំសមាា រៈ 

• ក្រប់ជុំពីិភា�ានិងដោធីាីអែផ្តនការំសួ�មួមភាពី�នុងការំ�ំណត់់អត់តសួញ្ញាា ណជាមួួយុអន�ពា�់ពី័នធ(នាយុ�សាលា ក្រគឺូប់នទុ�

�ន �់ មាតាបិ់តាសួិសួស គឺណៈ�មួមការំក្រគឺប់់ក្រគឺងសាលាដោរំៀន និងនៃ�គូឺអភិិវឌ្ឍឍ)

• ដោរំៀប់ចូំឧប់�រំណ៍ និងសួមាភ រំៈសួក្រមាប់់ដោធីាីដោត់សួត�នុងការំ�ំណត់់អត់តសួញ្ញាា ណ

• �ក្រមួងសួំណួរំដោត់សួត

• សួគរំ ប់នឹឺសួំដោ�ងតាមួមាត់់ (ផ្តសុសីួៗ) �ះនៃ�  ... 

      សួំដោ�ង(PSSSS)                    សួំដោ�ង�ះនៃ�              សួំដោ�ង�ះសួគរំ

�ំណត់់ចូំណា៖ំ ដោ�ដោពីលដោក្រប់ីសួមាភ រំៈ ដោត់សួតការំសាត ប់ ់�នុងមួួយុដោលី�ឱ្យយឮសួំដោ�ង ក្រត់�មួអែត់មួួយុ�ង។ ឧទាហរំណ៍ សួំដោ�ង

�ះនៃ�១�ង�នុង១ដោលី�។

ជំហា�ទីី២៖ ការខេរៀប់ច្ចំប់ញី្ជីីខេ�ម �កំមុារ

• ប់ញីូ្ជូដោ�ម ះ�ុមារំទាងំអសួ់ តាមួ�ក្រមិួត់�ន �់

• ប់ញីូ្ជូដោ�ម ះ�ុមារំ អែ�លសួងសយ័ុ�មានពិីការំភាពី តាមួរំយុៈក្រគឺូសួដោងើត់ អា�ប់ី�ិរំ�ិរំប់សួ់�ុមារំ (�ុមា រំ អាចូ ក្រត់ូវ

បានសួងសយ័ុ�មានប់ញ្ញាា សាា ប់់)

• ដោផ្តំីលិខិត់ដោ�មាតាបិ់តា ឬអន�អាណាពីាបាល�ុមារំដោ�ីមួីជូីន�ំណ� ងអំពីី�ំដោណីរំ ការំនៃនការំ �ំណត់់អត់តសួញ្ញាា ណ

�ុមារំមានពិីការំភាពី។ 

ជំហា�ទីី៣៖ កំំណត់ទ់ីីតាំង

• ដោក្រជីសួដោរំសីួប់នទប់់ �នុងប់រំដិោវណសាលាដោរំៀន អែ�ល�ម នសួំដោ�ងរំខំាន�ល់ការំដោធីាីដោត់សួត។
 

ជំហា�ទីី៤៖ ព្យា�យលំណ់ែណនាំកំមុារ 

• ប់ដោងើីត់ភាពីសួនិ�ធសាន ល និងដោលី����ចិូត់ត�ុមារំ�ុំឱ្យយភិ័យុខឹាចូ 

• ប់ង្ហាា ញឧប់�រំណ៍សួក្រមាប់់ដោធីាីដោត់សួត

• ចូូរំដោក្រប់ីក្របាសួ់សួមាភ រំៈអែ�លមាន�នុងជំហាន�ី១

• អនុញ្ញាា ត់ឱ្យយ�ុមារំសាគ ល់សួមាភ រំៈទាងំអសួ់អែ�លក្រត់ូវដោក្របី់

• ក្របាប់់�ុមារំពីីដោ�លប់ំណងនៃនការំដោធីាីដោត់សួត 

• អែណនា�ុំមារំអំពីីវធិីីសាត ប់់សួំដោ�ងឱ្យយបានចូាសួ់ដោ�តាមួសួំដោ�ងនីមួួយុៗអែ�លក្រគឺូយុ�មួ�អនុវត់ត ឧទាហរំណ៍ ក្រត់ូវ

សាត ប់់ សូួរំសួំដោ�ងសួគរំ សូួរំសួំដោ�ង�ះនៃ� ឬសួំដោ�ងប់នឹឺដោ�ងីដោ�យុមាត់់�ទ ល់ សួំដោ�ងផ្តសុសីួៗ 

• អែណនាសំួិសួសអំពីីវធិីីដោឆ្លឹីយុត់ប់ ដោ�ដោពីលអែ�លដោគឺបានឮសួំដោ�ង

o ក្រប់សួិនដោប់ីដោគឺបានឮសួំដោ�ងពីីក្រត់ដោចូៀ�ខាងដោឆ្លាង ក្រត់ូវដោលី�នៃ�ដោឆ្លាង

o ក្រប់សួិនដោប់ីដោគឺបានឮសួំដោ�ងពីីក្រត់ដោចូៀ�ខាងសាត  ំក្រត់ូវដោលី�នៃ�សាត ំ

o ក្រប់សួិនដោប់ីដោគឺបានឮសួំដោ�ងពីីក្រត់ដោចូៀ�សួងខាង  ក្រត់ូវដោលី�នៃ�ទាងំពីីរំ

អនុញ្ញាា ត់ឱ្យយ�ុមារំបានអនុវត់តសា�លីង�ទ ល់ឱ្យយបានចូាសួ់លាសួ់ ដោ�យុចាំប់់ដោផ្តតីមួពីីនៃ�ដោឆ្លាង ប់នាទ ប់់មួ�នៃ�សាត  ំ
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ជំហា�ទីី៥៖ ដ្ឋំខេណីរការខេត់សត

• ក្រគឺូ ដោក្រប់ីឧប់�រំណ៍ 

o �ះសួគរំ 

o �ះនៃ� 

o ប់នឹឺសួំដោ�ង    ផ្តសុសីួៗ  PSSSS

• ក្រគឺូអនុវត់តការំដោធីាីដោត់សួត�ទ ល់ជាមួួយុ�ុមារំចាំប់់ដោផ្តតីមួពីីនៃ�ដោឆ្លាងដោ�នៃ�សាត ំ

• ក្រគឺូ��់ឧប់�រំណ៍ប់ដោងើីត់សួំដោ�ងឱ្យយដោសួមីន�ង�មួពសួ់ក្រត់ដោចូៀ�រំប់សួ់�ុមារំ

• ក្រគឺូប់ដោងើីត់សួំដោ�ងនៃនឧប់�រំណ៍នីមួួយុៗ គឺឺចាំប់់ដោផ្តតីមួពីីសួំដោ�ងតិ់ចូដោ�សួំដោ�ងខឹាងំ ដោ�យុអែផ្តែ�តាមួ�ក្រមិួត់រំល�

សួំដោ�ងនៃនក្រត់ដោចូៀ�រំប់សួ់�ុមារំ

• �ុមារំដោឆ្លឹីយុត់ប់ដោ�ដោពីលអែ�លដោគឺបានឮសួំដោ�ង 

                                       ការណែណនា�ំ�មារម្ពុ�នក្រោ�លក្រោ�ើើក្រោតិសតសាត ប់

• ដោលី��ី១៖

o ក្រគឺូ�ះនៃ� ឬ�ះសួគរំ ឬសួំដោ�ង ផ្តសុសីួៗ  PSSSS ពីីចូំដោហៀង ក្រត់ដោចូៀ�ខាងដោឆ្លាង រំប់សួ់�ុមារំចូមាៃ យុ

ក្រប់អែហល១អែមួៅក្រត់

o ឱ្យយ�ុមារំដោលី�នៃ�ដោឆ្លាង ក្រប់សិួនដោប់ីដោគឺបានឮពីីក្រត់ដោចូៀ�ខាងដោឆ្លាង

• ដោលី��ី២៖ 

o ក្រគឺូ�ះនៃ� ឬ�ះសួគរំ ឬសួំដោ�ង ផ្តសុសីួៗ  PSSSS ពីីចូំដោហៀង ក្រត់ដោចូៀ�ខាងសាត  ំរំប់សួ់�ុមារំ ចូមាៃ យុ

ក្រប់អែហល ១អែមួៅក្រត់

o  ឱ្យយ�ុមារំដោលី�នៃ�សាត  ំក្រប់សិួនដោប់ីដោគឺបានឮពីីក្រត់ដោចូៀ�ខាងសាត ំ
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• ដោលី��ី៣៖ 

o ក្រគឺូ�ះនៃ� ឬ�ះសួគរំ ឬសួំដោ�ង ផ្តសុសីួៗ  PSSSS ដោ�យុឈូរំចូំពីីដោក្រកាយុ�ុមារំ ចូមាៃ យុក្រប់អែហល ១អែមួៅក្រត់

o ឱ្យយ�ុមារំដោលី�នៃ�ដោឆ្លាង ក្រប់សិួនដោប់ីដោគឺបានឮពីីក្រត់ដោចូៀ�ខាងដោឆ្លាង

o ឱ្យយ�ុមារំដោលី�នៃ�សាត  ំក្រប់សិួនដោប់ីដោគឺបានឮពីីក្រត់ដោចូៀ�ខាងសាត ំ

ចំណា៖ំ 

• ក្រគឺូមួិនក្រត់ូវក្របាប់់�ុមារំដោនាះដោ� ដោ�ដោពីលអែ�លប់តូរំពីីការំអនុវត់តក្រត់ដោចូៀ�ខាងដោឆ្លាង ឬខាងសាត ំ

• �ុមារំអាចូដោលី�នៃ�ទាងំពីីរំ ដោ�ដោពីលដោគឺបានឮសួំដោ�ងពីីក្រត់ដោចូៀ�ទាងំសួងខាង

• ក្រប់សួិនដោបី់�ុមារំមិួនឮសួំដោ�ង ឬមិួនទាន់ដោលី�នៃ� 

• ក្រប់សួិនដោបី់�ុមារំមិួនឮសួំដោ�ង ឬមិួនទាន់ដោលី�នៃ�ពីីអែផ្តន�ណាមួួយុ ក្រគឺូក្រត់ូវដោធីាីចូំនួន ២-៣ �ង
 

ដោធីាីដោត់សួតការំសាត ប់់ដោ�យុ�ះនៃ� ដោធីាីដោត់សួតការំសាត ប់់ដោ�យុសួំដោ�ងហសសីួៗ និងដោធីាីដោត់សួតការំសាត ប់់ដោ�យុសួំដោ�ងសួគរំ

• ក្រគឺូក្រត់ូវគូឺសួសួញ្ញាា (√)ដោ��នុងជួរំឈូរំ “បា�/ចាំសួ ឬដោ�” �នុងតារាង�ក្រមួងសួំណួរំខាងដោក្រកាមួ

• ក្រគឺូប់ំដោពីញ�ក្រមួងសួំណួរំដោត់សួត�ុមារំអែ�លមានប់ញ្ញាា សាត ប់ ់

�ក្រមួងសួំណួរំ សួក្រមាប់់�ំណត់់អត់តសួញ្ញាា ណ �ុមារំមានប់ញ្ញាា សាត ប់់

ល.រំ សួំណួរំ បា�/ចាំសួ ដោ�

១ ដោត់ី�ុមារំពិីបា�សាត ប់់ឬដោ� ដោ�ដោពីលដោយុងីនិ�យុពីីដោក្រកាយុខនងដោគឺ?

២ ដោត់ី�ុមារំមានដោផ្តទ�ងក្រត់ដោចូៀ�សាត ប់់ អែ�រំឬដោ�?

៣ ដោត់ី�ុមារំនិ�យុខឹាងំៗដោពី� អែ�រំឬដោ�?

៤ ដោត់ី�ុមារំនិ�យុតិ់ចូដោពី� ឬដោ�?

៥ ដោតី់�ុមារំអាចូយុល់បានអែ�រំឬដោ� ប់នាទ ប់់ពីីអន�និ�យុសាដោ�ងីវញិមួួយុឬពីីរំ�ង?

៦ ដោត់ី�ុមារំដោឆ្លឹីយុមួិនចូំន�ងសួំណួរំ អែ�រំឬដោ�?

�ណំត់់សួមាគ ល់៖ ក្រប់សិួនដោបី់មានចូដោមីឹួយុ “បា�/ចាំសួ” ចូនួំនបី់ ដោនាះ�ុមារំមានប់ញ្ញាា សាត ប់់
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ជំហា�ទីី៦៖ កំំណត់ក់្រុតាលំទីធផលំ

• ចូូរំដោក្រប់ីតារាង�ី ១ �នុងឧប់សួមួពនធ

• ដោ�ងតាមួល�ធផ្តល នៃនការំប់ំដោពីញ�ក្រមួងសួំណួរំ�ំណត់់អត់តសួញ្ញាា ណអែ�លបានរំ�ដោឃូញី និងសួងសយ័ុ��ុមារំ

មានប់ញ្ញាា សាា ប់់

• ក្រសួង់ដោ�ម ះ�ុមារំ ប់ញីូ្ជូដោ�ម ះ�ុមារំអែ�លសួងសយ័ុ� មានប់ញ្ញាា សាា ប់់

ជំហា�ទីី៧៖ ការប់ញូី្ជី�ខេ�រកំខេសវា

• ចូូរំដោក្រប់ីតារាង�ី ២ �នុងឧប់សួមួពនធ

• ប់ញូូ្ជូន�ុមារំអែ�លសួងសយ័ុ�មានប់ញ្ញាា សាត ប់់ដោ�រំ�អន�ឯ�ដោ�សួអែផ្តន�ក្រត់ដោចូៀ�អែ�លដោ�ជិត់ប់ំផុ្តត់  ឬតាមួ

អាសួយុ�ា ន�នុងតារាងឧប់សួមួពនធ�ី១។ 

• �រំណីរំ�ដោឃូញី�ុមារំសួងសយ័ុ�មានប់ញ្ញាា ក្រត់ូវជូន�ំណ� ងដោ�មាតាបិ់តា ឬអន�អាណាពីាបាល ដោ�ីមួីបី់ញូូ្ជូនដោ�រំ�

ដោសួវា�កំ្រ�សួមួក្រសួប់នានា

• �នុង�រំណីក្រគឺូដោពី�យឯ�ដោ�សួបានរំ�ដោឃូញី��ុមារំមានប់ញ្ញាា សាត ប់់   អន�អាណាពីាបាលក្រត់ូវប់ញូូ្ជូន�ុមារំដោ�រំ�

ដោសួវា�កំ្រ�សួមួក្រសួប់ដោ�តាមួមួនទីរំដោពី�យ មួជិមួណឌ លសាា រំ ឬអងគការំនានាតាមួដោវជូប់ញូ្ញា។

ជំហា�ទីី៨៖ ព្យាិ�ិត់យតាមដា�

• ចូូរំដោក្រប់ីតារាង�ី៣ �នុងឧប់សួមួពនធ

• ក្រគឺូក្រត់ូវក្រសួង់ដោ�ម ះ�ុមារំ��់�នុងប់ញីូ្ជូពីិនិត់យតាមួ�ន

• ក្រគឺូ�ត់់ក្រតាអំពីីការំវវិឌ្ឍឍនៃនការំសាត ប់់ 

• សាលាដោរំៀន មាតាបិ់តា  អន�អាណាពីាបាលក្រត់ូវដោធីាីការំតាមួ�ន និង�ត់់ក្រតាការំវវិឌ្ឍឍនៃនការំសាត ប់់ និង

ការំដោរំៀនសូួក្រត់រំប់សួ់�ុមារំ 

o ដោត់ី�ុមារំបានដោ�រំ�ដោសួវាអែ�ឬដោ�?

o ដោត់ី�ុមារំបាន��ួលដោសួវា�កំ្រ� ឬឧប់�រំណ៍ជំនួយុអាីខឹះ?

o ដោត់ី�ុមារំមានការំអែក្រប់ក្រប់ួលឥរំ�ិប់�ដោរំៀនសូួក្រត់អាីខឹះ? 
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ការអន�វតិត ការ�ំណតិ់អតិតសញ្ញាា ណ��មារ 
មានបញ្ញាា និយាយ

វត់ុុប់ំណង៖

• ពីក្រង�ងសួមួត់ាភាពីក្រគឺូ �នុងការំ�ំណត់់អត់តសួញ្ញាា ណ�ុមារំមានប់ញ្ញាា និ�យុ

• ផ្តតល់ពី័ត់៌មាន�ល់អន�  អាណាពីាបាល និងអែសួាងរំ�ដោសួវា�កំ្រ�សួមួក្រសួប់បានទាន់ដោពីលដោវលា

• ប់ដោងើីន និងពីក្រង�ងយុនតការំនៃនការំ�ំណត់់អត់តសួញ្ញាា ណ�ុមារំមានប់ញ្ញាា និ�យុ ដោ�តាមួសាលាដោរំៀន ក្រប់�ប់ដោ�យុ 

ក្រប់សួិ�ធភាពី និងនិរំនតរំភាពី។

ជំហា�កំនុងការកំំណត់អ់ត់តសញ្ញាា ណ កំមុារមា�ប់ញ្ញាា �ិយាយុ

ជំហា�ទីី១៖ ការខេរៀប់ច្ចំណែផ�ការ

• ជួប់ពិីភា�ាជាមួួយុអន�ពា�់ពី័នធ

• �ំណត់់�ីតាងំនិង ដោពីលដោវលា

• ដោរំៀប់ចូំឧប់�រំណ៍ និងសួមាភ រំៈ

• ឧប់�រំណ៍ដោត់សួតដោលីប់ញ្ញាា និ�យុរំប់សួ់�ុមារំ

	ប់ណ្ណរំូប់ភាពី ឬវត់ាុពីិត់ជា�់អែសួាង

	លិខិត់ជូន�ំណ� ងដោ�អន�អាណាពីាបាល 

	ឧប់�រំណ៍ពីិនិត់យតាមួ�ន និងវាយុត់នៃមួឹ

ជំហា�ទីី២៖ ការខេរៀប់ច្ចំសមាា រៈ

• ក្រប់មូួលប់ញីូ្ជូដោ�ម ះសិួសួសទាងំអសួ់

• ប់ញីូ្ជូដោ�ម ះសិួសួសអែ�លសួងសយ័ុ�មានប់ញ្ញាា (តារាងសួាិត់ិ�ុមារំមានពិីការំភាពី)

• ដោរំៀប់ចូំសួមាភ រំៈសួក្រមាប់់ដោធីាីដោត់សួត រំូប់ភាពី វត់ាុដោផ្តសងៗ ដោ�យុដោក្រប់ីរំូប់ភាពីង្ហាយុៗ

• ដោធីាីការំសួដោងើត់ និងសាត ប់់ដោ�ដោលីការំប់ដោពាច ញសូួរំសួំដោ�ងរំប់សួ់�ុមារំអែ�លសួងសយ័ុ�មានប់ញ្ញាា និ�យុ

ជំហា�ទីី៣៖ ការកំំណត់ទ់ីីតាំង

• ដោរំៀប់ចូំ�ី�អែនឹងសួក្រមាប់់សួមាភ សួន៍ និងដោធីាីដោត់សួត�ុមារំឱ្យយបានសួមួរំមួយ

ជំហា��ទីី៤៖ ការណែណនាំ �ិងអ�វុត់ត

• សួំដោណះសួំណាលជាមួួយុ�ុមារំ ដោ�ីមួីបី់ដោងើីនភាពីសួនិ�ធសាន លជាមួួយុ�ុមារំ

• ក្របាប់់អំពីីដោ�លប់ំណង នៃនការំដោធីាីដោត់សួត

• ប់ង្ហាា ញសួមាភ រំៈមួួយុចូំនួនអែ�លសួក្រមាប់់ដោធីាីដោត់សួតប់ញ្ញាា និ�យុ
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ជំហា�ទីី៥៖ ដ្ឋំខេណីរការនៃ�ការខេ�ើីខេត់សត

ការណែណនាំអំព្យាីដ្ឋំខេណីរការ៖

• អន�ចូូលរំមួួ៖ �ុមារំ�ទ ល់ មាតាបិ់តា ឬអន�អាណាពីាបាល ឬក្រគឺូក្រប់ចាំ�ំន �់

• ក្របាប់់ពីីដោ�លប់ំណងនៃនការំដោធីាីដោត់សួត (ដោ��នុងជំហាន�ី៤)

• ក្របាប់់ពីីរំដោប់ៀប់ដោឆ្លឹីយុត់ប់ ដោ�ន�ងសួំណួរំដោត់សួត

• ដោធីាីដោត់សួត ដោ�យុការំនិ�យុ ឱ្យយ�ុមារំដោឆ្លឹីយុត់ប់

• ដោធីាីដោត់សួត ដោ�យុដោក្រប់ីចូលនាប់បូ់រំមាត់់ ឱ្យយ�ុមារំសួដោងើត់ និងដោឆ្លឹីយុត់ប់

• ឱ្យយ�ុមារំ អនុវត់តការំនិ�យុដោ�យុ�ទ ល់ ឬសួដោងើត់សួ�មួមភាពី ដោពីលនិ�យុ។

ការអ�វុត់តការខេ�ើីខេត់សត៖  

• ក្រគឺូដោក្រប់ី�ក្រមួងសួំណួរំ ឧប់�រំណ៍ដោត់សួត ដោលីប់ញ្ញាា និ�យុរំប់សួ់�ុមារំ 

	ក្រគឺូអនុវត់តការំដោធីាីដោត់សួតជាមួួយុ�ុមារំ ដោ�យុ�ទ ល់

	សាត ប់់ ការំនិ�យុ និងការំប់ដោញ្ជូច ញសួំដោ�ងរំប់សួ់�ុមារំ

	សួដោងើត់

	សួួរំឱ្យពុី�ឬមាត យុ ក្រប់សិួនដោប់ី�ុមារំ មិួនអាចូដោឆ្លឹីយុត់ប់បាន

	គូឺសួចូដោមួឹីយុ “បា�/ចាំសួ” �នុង�ក្រមួងសួំណួរំ

• ក្រគឺូដោក្រប់ី�ក្រមួងសួំណួរំ ជំនួយុប់អែនាមួ សួក្រមាប់់ដោធីាីដោត់សួត�ុមារំ មានប់ញ្ញាា និ�យុ តាមួ�ក្រមិួត់អាយុុ២-៥ឆ្នាំន ំ

	ក្រគឺូដោក្រប់ីក្របាសួ់រំូប់ភាពី ឬវត់ាុចូំនួន៣ ដោ�៥ ដោ�តាមួ�ក្រមិួត់អាយុុរំប់សួ់�ុមារំ 

	ក្រគឺូដោលី�រំូប់ភាពីប់ង្ហាា ញ ឬវត់ាុមួួយុចូំនួន ដោហយីុសួួរំសួំណួរំ ។

• បូ់�សួរំុប់ល�ធផ្តល នៃនការំដោធីាីដោត់សួតរំប់សួ់�ុមារំមាន �់ៗ

�ំណត់់សួមាគ ល់៖ �ំបូ់ងក្រគឺូក្រត់ូវសួដោងើត់�ុមារំ�នុង�ន �់ ក្រប់សិួនដោប់ី�ុមារំ និ�យុក្រត់�ិត់ និ�យុ�ៃួរំ �ំឡាន់ ឬរំ��់រំ�ុប់ 

ដោនាះ�ុមារំ មានប់ញ្ញាា និ�យុ។
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�ក្រមួងសួំណួរំ ឧប់�រំណ៍ដោត់សួតដោលីប់ញ្ញាា និ�យុរំប់សួ់�ុមារំ

ល.រំ សួំណួរំ បា�/ចាំសួ ដោ�

១
ដោត់ី�ុមារំមានការំលំបា�និ�យុពា�យ និងមានបាត់់ប់ង់ សូួរំសួំដោ�ងមួួយុចូំនួន 

ដោ�ដោពីលនិ�យុ អែ�រំឬដោ�?

២ ដោត់ី�ុមារំនិ�យុក្រត់�ិត់ និ�យុ�ៃួរំ ឬ�ំឡាន់ រំ��់រំ�ុប់ អែ�រំឬដោ�?

៣ ដោត់ី�ុមារំមានចូងែុល ឬដោក្របី់ភាសាសួញ្ញាា  ជំនួសួឱ្យយការំនិ�យុ អែ�រំឬដោ�?

៤
ដោត់ី�ុមារំ មិួនអាចូដោក្របី់ក្របាសួ់ពា�យ (២-៣ពីាងគ) ឬឃឹ្លា បានដោក្រចូីនជាង២ អែ�រំឬដោ�?  

�ំណត់់�ក្រមិួត់អាយុុ៣ឆ្នាំន  ំ៤ឆ្នាំន  ំ៦ឆ្នាំន  ំឱ្យយសាគ ល់ប់ៅុនាម នពា�យ

�ំណត់់សួមាគ ល់៖ ក្រប់សួិនដោប់ីមានចូដោមួឹីយុណាមួួយុ ដោឆ្លឹីយុ� “បា�/ចាំសួ” ដោនាះប់ញូ្ញា�់� �ុមារំ អាចូមានប់ញ្ញាា  

និ�យុ។

�ក្រមួងសួំណួរំ ជំនួយុប់អែនាមួ សួក្រមាប់់ដោធីាីដោត់សួត�ុមារំ មានប់ញ្ញាា និ�យុ តាមួ�ក្រមិួត់អាយុុ២-៥ឆ្នាំន ំ

អាយុុ �ក្រមួងសួំណួរំ
ចូដោមួឹីយុ

បា�/ចាំសួ ដោ�

២ឆ្នាំន  ំ   
១. ដោតី់�ុមារំអាចូនិ�យុ ពីីរំពា�យជាប់់�ន អែ�រំឬដោ�?

២. ដោត់ី�ុមារំអាចូចូងែុល និងសាគ ល់ វត់ាុឬរំូប់ភាពី អែ�រំឬដោ�?

៣ឆ្នាំន ំ
៣. ដោត់ី�ុមារំអាចូនិ�យុឃឹ្លាក្រប់ដោ�គឺខឹីៗចាំប់់ពីីប់ួនឬក្របាពំា�យជាប់់�ន  បានអែ�រំឬដោ�? 
(និ�យុពា�យក្រត់�មួក្រត់ូវបាន៥០%)

៤. ដោតី់�ុមារំអាចូដោ�ដោ�ម ះសួត់ា វត់ាុអែ�លដោគឺសាគ ល់បាន អែ�រំឬដោ�?

៥. ដោតី់�ុមារំអាចូក្របាប់់ដោ�ម ះ ដោភិ�រំប់សួ់ខឹួនបាន អែ�រំឬដោ�?   

៤ឆ្នាំន ំ

៦. ដោតី់�ុមារំអាចូនិ�យុក្របាប់់ពីណ៌�ៅ ងតិ់ចូពីីរំបាន អែ�រំឬដោ�?

៧. ដោត់ី�ុមារំរំអាចូក្របាប់់ពីីរំូប់រាងឬ ក្រ�ង់ក្រទាយុវត់ាុបាន អែ�រំឬដោ�?
(ឧទា. រាងមូួល ក្រជុង អែវង ខឹី ...)

៨. ដោត់�ុីមារំអាចូក្របាប់់ពីីមុួខង្ហារំនៃនវត់ាុ ពីរីំឬដោក្រចូនីបាន អែ�រំឬដោ�?
(ឧទា.ដោតី់សឹាប់ក្រពាដោក្របី់សួក្រមាប់់ដោធីាអីា?ី)

៩. ដោត់�ុីមារំអាចូក្របាប់់ពីី�តីាងំនៃនវត់ាុមួួយុបាន អែ�រំឬដោ�?
(ឧទា. ខាងដោលី ដោក្រកាមួ �នុង ដោក្រ� មុួខ ឬដោក្រកាយុ)
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៥ឆ្នាំន ំ
ដោ�ងី

១១. ដោតី់�ុមារំអាចូនិ�យុបានដោក្រចូីនពា�យ ឬដោរំៀប់រាប់់ពីីអាីអែ�លខឹួន ��ងបានអែ�រំឬដោ�?   

១២. ដោត់ី�ុមារំអាចូនិ�យុដោរំឿងដោ�ងីវញិបាន អែ�រំឬដោ�?

១៣. ដោតី់�ុមារំក្របាប់់បានពីីភាពីខុសួ�ន  នៃនសួត់ា ឬវត់ាុ បានអែ�រំឬដោ�?
(ឧទា. សួត់ា�ំរំធីីំ ជាងសួត់ា�ណាុ រំ)

�ំណត់់សួមាគ ល់៖  ក្រប់សួិនដោប់ី មានចូដោមួឹីយុ “ដោ�” ចូំនួនពីីរំ ឬដោក្រចូីនជាងពីីរំ តាមួ�ក្រមិួត់អាយុុ ដោនាះ�ុមារំ មានប់ញ្ញាា
និ�យុ។

ជំហា�ទីី៦៖ របាយុការណល៍ំទីធផលំខេត់សត

• ចូូរំដោក្រប់ីតារាង�ី១ �នុងឧប់សួមួពនធ

• ដោ�ងតាមួល�ធផ្តលនៃនការំប់ំដោពីញ�ក្រមួងសួំណួរំ�ំណត់់អត់តសួញ្ញាា ណអែ�លបានរំ�ដោឃូញី និងសួងសយ័ុ� �ុមារំ

មានប់ញ្ញាា និ�យុ

• ក្រសួង់ដោ�ម ះ�ុមារំ និងដោធីាីប់ញីូ្ជូដោ�ម ះ�ុមារំអែ�លសួងសយ័ុ� មានប់ញ្ញាា និ�យុ

ជំហា�ទីី៧៖ ការជ�ូដ្ឋំណឹង �ិងការប់ញូី្ជី�

• ចូូរំដោក្រប់ីតារាង�ី២ �នុងឧប់សួមួពនធ

• �រំណីរំ�ដោឃូញី�ុមារំសួងសយ័ុ�មានប់ញ្ញាា និ�យុ ក្រត់ូវជូន�ំណ� ងដោ�មាតាបិ់តា ឬអន�អាណាពីាបាលរំប់សួ់

ពីួ�ដោគឺ ដោ�ីមួីបី់ញូូ្ជូនដោ�រំ�ដោសួវាសាត រំប់ញ្ញាា និ�យុ

• ចូូរំដោមួីលគឺំរំូលិខិត់ជូន�ំណ� ង �នុងឧប់សួមួពនធ

• នាយុ�សាលា ឬក្រគឺូក្រត់ូវណាត់់ជាមួួយុអន�ផ្តតល់ដោសួវា ដោ�ីមួីបី់ញូូ្ជូន�ុមារំដោ�រំ�ដោសួវា

• មាតាបិ់តា ឬអន�អាណាពីាបាល សួហការំជាមួួយុសាលា ប់ញូូ្ជូន�ុមារំដោ�រំ�ដោសួវា និងតាមួ�នការំប់ញូូ្ជូន

ជំហា�ទីី៨៖ ឧប់កំរណព៏្យាិ�ិត់យតាមដា� �ិងវាយុត់នៃមៃ

• ចូូរំដោក្រប់ីតារាង�ី៣ �នុងឧប់សួមួពនធ

• មាតាបិ់តា ឬអន�អាណាពីាបាល សួហការំជាមួួយុសាលាដោរំៀន តាមួ�នសុួខភាពី�ុមារំ

• មាតាបិ់តា ឬអន�អាណាពីាបាល សួហការំជាមួួយុសាលាដោរំៀន ដោ�ីមួីបី់ញូូ្ជូន�ុមារំដោ�រំ�ដោសួវាជាប់នតប់នាទ ប់់ តាមួ

�ំបូ់នាម នរំប់សួ់អន�ផ្តតល់ដោសួវា 
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ការអន�វតិត ការ�ំណតិ់អតិតសញ្ញាា ណ ��មារ  
មានបញ្ញាា សតិិបញ្ញាា

វត់ុុប់ំណង៖

• ពីក្រង�ងសួមួត់ាភាពីរំប់សួ់ក្រគឺូ �នុងការំ�ំណត់់អត់តសួញ្ញាា ណ�ុមារំមានប់ញ្ញាា សួតិ់ប់ញ្ញាា

• ផ្តតល់ពី័ត់៌មាន�ល់អន�អាណាពីាបាល និងអែសួាងរំ�ដោសួវា�កំ្រ�សួមួក្រសួប់ និងទាន់ដោពីលដោវលា

• ប់ដោងើីន និងពីក្រង�ងយុនតការំនៃនការំ�ំណត់់អត់តសួញ្ញាា ណ�ុមារំមានប់ញ្ញាា សួតិ់ប់ញ្ញាា  ដោ�តាមួសាលាដោរំៀន 

ក្រប់�ប់ដោ�យុ ក្រប់សិួ�ធភាពី និងនិរំនតរំភាពី។

ជំហា�កំនុងការកំំណត់អ់ត់តសញ្ញាា ណកំមុារ មា�ប់ញ្ញាា សតិប់ញ្ញាា

ជំហា�ទីី១៖ ការខេរៀប់ច្ចំសមាា រៈ

• ក្រប់ជុំពីិភា�ានិងដោធីាីអែផ្តនការំសួ�មួមភាពី�នុងការំ�ំណត់់អត់តសួញ្ញាា ណ ជាមួួយុអន�ពា�់ពី័នធ(នាយុ�សាលា ក្រគឺូ

��ួលប់នទុ��ន �់ មាតាបិ់តាសួិសួស គឺណៈ�មួមការំក្រគឺប់់ក្រគឺងសាលាដោរំៀន និងនៃ�គូឺអភិិវឌ្ឍឍ)

• ដោរំៀប់ចូំឧប់�រំណ៍ និងសួមាភ រំៈសួក្រមាប់់ដោធីាីដោត់សួត�នុងការំ�ំណត់់អត់តសួញ្ញាា ណ

	មានប់ញូ្ញា�់ដោ��នុងជំហាន�ី៥

ជំហា�ទីី២៖ ការខេរៀប់ច្ចំប់ញី្ជីីខេ�ម �កំមុារ

• ប់ញីូ្ជូដោ�ម ះ�ុមារំទាងំអសួ់ តាមួ�ក្រមិួត់�ន �់

• ប់ញីូ្ជូដោ�ម ះ�ុមារំ អែ�លសួងសយ័ុ�មានប់ញ្ញាា ពិីការំភាពី តាមួរំយុៈក្រគឺូសួដោងើត់ អា�ប់ី�ិរំ�ិរំប់សួ់�ុមារំ (�ុមារំអាចូ

ក្រត់ូវបានសួងសយ័ុ� មានប់ញ្ញាា សាា ប់់ ប់ញ្ញាា ដោមួីល ប់ញ្ញាា សួតិ់ប់ញ្ញាា  ប់ញ្ញាា ចូលនា និងប់ញ្ញាា និ�យុ)

• ដោរំៀប់ចូំ និងដោផ្តំីលិខិត់ជូន�ំណ� ង ដោ�កាន់អន�អាណាពីាបាល។

ជំហា�ទីី៣៖ ការកំំណត់ទ់ីីតាំង

• ដោក្រជីសួដោរំសីួប់នទប់់�នុងប់រំដិោវណសាលាដោរំៀនអែ�ល�ម នសួំដោ�ងរំខំាន�ល់�ំដោណីរំការំនៃនការំដោធីាីដោត់សួត

• ដោរំៀប់ចូំ�ី�អែនឹងអែ�លសួមួក្រសួប់ និង�ម នការំរំខំាន។

ជំហា�ទីី៤៖ ការព្យា�យលំ ់�ិងការណែណនាំ

• ប់ដោងើីនភាពីសួនិ�ធសាន ល និងដោលី����ចិូត់ត�ុមារំ �ុំឱ្យយភិ័យុខឹាចូ 

• ប់ង្ហាា ញឧប់�រំណ៍សួក្រមាប់់ការំដោធីាីដោត់សួត

• ប់ង្ហាា ញពីីសួមាភ រំៈ និងឧប់�រំណ៍សួក្រមាប់់ការំដោធីាីដោត់សួត �នុងជំហាន�ី១

• ពីនយល់អែណនាអំន�អាណាពីាបាលនិង�ុមារំ អំពីីដោ�លប់ំណង និងវធិីីសាន្ត្រីសួតនៃនការំដោធីាីដោត់សួត
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ជំហា�ទីី៥៖ ដ្ឋំខេណីរការនៃ�ការខេ�ើីខេត់សត

• សួមាភ សួន៍ជាមួួយុអន�អាណាពីាបាលអំពីីក្រប់វត់តិ និងប់ញ្ញាា ដោផ្តសងៗរំប់សួ់�ុមារំ (ដោក្រប់ីក្របាសួ់�ក្រមួងសួំណួរំ 
ខាងដោក្រកាមួ)

• សួដោងើត់�ុមារំដោ�យុក្រប់ដោ�ល

• អាចូសួដោងើត់ដោ�ដោពីល�ុមារំដោលង និងការំដោធីាីសួ�មួមភាពីដោផ្តសងៗជាមួួយុអន��នៃ�។

ការខេ�ើីខេត់សតកំមុារផី្ទាលំ់

�ត់់សួមាគ ល់អំពីីសួ�មួមភាពី អា�ប់ី�ិរំ�ិ  ការំយុល់��ង និងការំ�ំនា�់�ំនងដោផ្តសងៗរំប់សួ់�ុមារំ ដោ�ីមួីអីែសួាងរំ�ពីីភាពី

មួិនក្រប់ក្រ�តី់�ូចូជា៖ ដោលងមាន �់ឯង មិួនអែចូ�រំអំែល� មិួនចូូលរំមួួ វាយុដោ�មង�នៃ�...។

• អងគុយុ�ល់មុួខ�ុមារំ �មួពសួ់ដោសួមី�ន  ដោ�យុមានសួមាភ រំៈសួក្រមាប់់អនុវត់ត�ទ ល់ ឧទាហរំណ៍៖ វត់ាុពីិត់ ឬរំូប់ភាពី

• �ត់់ក្រតារាល់ភាពីមិួនក្រប់ក្រ�តី់នានា ដោហយីុ��់ចូូល�នុង�ក្រមួងសួំណួរំ។

�ក្រមួងសួំណួរំ �ំណត់់អត់តសួញ្ញាា ណ �ុមារំមានប់ញ្ញាា សួតិ់ប់ញ្ញាា

ល.រំ សួំណួរំ
បា� ឬ 

ចាំសួ
ដោ�

ដោប់ីដោក្រប់ៀប់ដោធីៀប់ ន�ង�ុមារំ�នៃ� អែ�លអាយុុក្រប់ហា�់ក្រប់អែហល�ន ៖

១ ដោត់ី�ុមារំហា�់�ូចូជា មិួនអាចូយុល់ឬចូងែុលក្របាប់់អែផ្តន�ដោផ្តសងៗនៃនរាងកាយុ?

២ ដោត់ី�ុមារំពិីបា� ដោធីាីសួ�មួមភាពីអែ�រំឬដោ�? (ដោ�ះនិងដោសួឹ��ពា�់ដោខា អាវ ខាងខុសួឬ

ខាងក្រត់ូវប់ិ�ដោ�វអាវបានក្រត់�មួក្រត់ូវនិងពា�់អែសួី�ដោជីងក្រត់ូវដោឆ្លាង សាត ំ

៣ ដោត់ី�ុមារំធឹាប់់ក្រប់កាចូ់ ឬបាត់់ប់ង់សាម រំត់ី មួតងមាើ ល អែ�រំឬដោ�?

៤ ដោត់ី�ុមារំពិីបា��នុងការំ�ឹសួ់ប់តូរំសួ�មួមភាពីក្រប់ចាំនំៃ�ៃ អែ�រំឬដោ�?

៥ ដោត់ី�ុមារំមានអាប់ី�ិរំ�ិខុសួអែប់ឹ� ពីី�ុមារំ�នៃ� អែ�រំឬដោ�? មាន�ូចូជាការំផ្តចង់

អារំមួមណ៍ដោលី�ិចូចការំ ការំរំខំានអន��នៃ� រំ �ងរំូសួ ឬការំដោលង ការំផ្តចង់អារំមួមណ៍ជាមួួយុ

វត់ាុអែត់មួាៅង...

៦ ដោត់ី�ុមារំចូូលចិូត់ត ដោលងអែត់មាន �់ឯង ឬដោលងមានល�ាណៈខុសួអែប់ឹ�ពីី�ុមារំ�នៃ�អែ�រំ

ឬដោ�?

៨ ដោត់ី�ុមារំពិីបា�ចូងចាំអំែ�រំឬដោ�? ឧទាហរំណ៍៖ ក្របាប់់�ុមារំ� ដោគឺន�ងក្រត់ូវនិ�យុ

ពា�យចូំនួន៣-៥ តាមួលំ�ប់់អែ�លក្រគឺូបាននិ�យុ “ដោ� ឆ្នាំម  មាន់ ក្រ�បី់ ទា” �ុមារំ

និ�យុពា�យ តាមួលំ�ប់់លំដោ�យុ។
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�ំណត់់សួមាគ ល់៖ ក្រប់សិួនដោប់ីមានចូំនួន បា� ចូំនួន៤ ដោនាះ�ុមារំអាចូមានប់ញ្ញាា សួតិ់ប់ញ្ញាា ។

ជំហា�ទីី៦៖ របាយុការណល៍ំទីធផលំនៃ�ការខេ�ើីខេត់សត

• ចូូរំដោក្រប់ីតារាង�ី១ �នុងឧប់សួមួពនធ

ជំហា�ទីី៧៖ ការប់ញូី្ជី�

• �រំណីរំ�ដោឃូញី�ុមារំសួងសយ័ុ�មានប់ញ្ញាា សួតិ់ប់ញ្ញាា  ក្រត់ូវជូន�ំណ� ងដោ�ឪពុី�មាា យុ ឬអន�អាណាពីាបាលរំប់សួ់

ពីួ�ដោគឺ ដោ�ីមួីបី់ញូូ្ជូនដោ�រំ�ប់ំណិនឯ�ដោ�សួ

• �នុង�រំណីប់ំណិនឯ�ដោ�សួបាន�ំណត់់ពីី�ក្រមួិត់នៃនប់ញ្ញាា សួតិ់ប់ញ្ញាា រំប់សួ់�ុមារំ ក្រត់ូវដោធីាីការំប់ញូូ្ជូនដោ�រំ�ដោសួវា�កំ្រ�

សួមួក្រសួប់ដោផ្តសងៗដោ�តាមួមួនទីរំដោពី�យ មួជិមួណឌ លសាា រំល�ធភាពីពីល�មួមឬអងគការំឯ�ដោ�សួផ្តតល់ដោសួវា

• ចូូរំដោក្រប់ីតារាង�ី២ �នុងឧប់សួមួពនធ

ជំហា�ទីី៨៖ ការព្យាិ�ិត់យតាមដា�

• ក្រគឺូក្រត់ូវក្រសួង់ដោ�ម ះ�ុមារំអែ�លមានប់ញ្ញាា សួតិ់ប់ញ្ញាា �នុងប់ញីូ្ជូពីិនិត់យតាមួ�ន

• ក្រគឺូ�ត់់ក្រតាអំពីីការំវវិឌ្ឍឍសួត់ិប់ញ្ញាា រំប់សួ់�ុមារំ

• សាលាដោរំៀន មាតាបិ់តា ឬអន�អាណាពីាបាលក្រត់ូវដោធីាីការំតាមួ�នការំវវិឌ្ឍឍរំប់សួ់�ុមារំជាក្រប់ចាំ។ំ 

	ដោត់ី�ុមារំបានដោ�រំ�ដោសួវាសួតិ់ប់ញ្ញាា អែ�ឬដោ�?

	ដោត់ី�ុមារំបាន��ួលដោសួវាសាត រំ សួតិ់ប់ញ្ញាា អែ�ឬដោ�?

	 ដោត់ី�ុមារំបាន��ួលការំ�កំ្រ�អាីខឹះ ពីីដោសួវាសាត រំសួតិ់ប់ញ្ញាា ? 

សួ�មួមភាពី ជំនួយុប់អែនាមួ សួក្រមាប់់ការំដោធីាីដោត់សួត �ុមារំមានប់ញ្ញាា សួតិ់ប់ញ្ញាា �ំណត់់សួមាគ ល់ ក្រប់ដោភិ�ដោផ្តសងៗនៃន 

ដោលងរំប់សួ់�ុមារំ 
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ការវាយុត់នៃមៃ ប់ញ្ញាា សតិប់ញ្ញាា  ក្រុត់ូវខេផ្ទាត ត់ខេលំីប់ំណិ��ី
មយួុៗ ដ្ឋចូ្ចខាងខេក្រុកាម៖

១. ប់ំណិ�ទីំនាកំទ់ីំ�ងសងគម៖  

វត់ាុប់ំណង៖ អែសួាងយុល់ពីី�ក្រមួិត់�ំនា�់�ំនងរំប់សួ់�ុមារំ។

ឧប់�រំណ៍សួក្រមាប់់ការំដោធីាីដោត់សួត៖ ដោក្របី់ក្របាសួ់ឧប់�រំណ៍ដោត់សួត ឬសួ�មួមភាពីដោផ្តសងៗអែ�លអាចូឱ្យយ�ុមារំដោលងជាមួួយុ�ន ដោ�ីមួីី

��ង� ដោតី់�ុមារំអាចូដោលងជាមួួយុ�ុមារំ�នៃ�តាមួរំដោប់ៀប់ណា? ដោចូះអែចូ�រំអំែល�ឬដោសួនីសំុួរំប់សួ់អាីមួួយុពីីអន��នៃ�អែ�រំឬដោ�? 

ដោចូះសំុួដោទាសួដោ�ដោពីលអែ�លដោធីាីខុសួអែ�រំឬដោ�? ឬដោចូះយុល់ពីីអារំមួមណ៍រំប់សួ់អន��នៃ�អែ�រំឬដោ�?។

២. ប់ំណិ�នៃ�ការយុលំដ់្ឋឹង៖ 

វត់ាុប់ណំង៖ អែសួាងយុល់ពីកីារំយុល�់�ងរំប់ស់ួ�ុមារំដោ�ដោល ីរំបូ់រាង ពីណ៌ រំបូ់ភាពី និង�ំនា��់នំងពីីវត់ាុមួួយុដោ�វត់ាុមួួយុ។ 

ឧប់�រំណ៍សួក្រមាប់់ដោធីាីដោត់សួត៖ ដោក្រប់ីក្របាសួ់ឧប់�រំណ៍ដោត់សួត ឬសួ�មួមភាពីដោផ្តសងៗ អែ�លអាចូឱ្យយ�ុមារំ �ត់់ពីណ៌  គូឺរំរំូប់ ក្របាប់់

ដោ�ម ះវត់ាុអាីមួួយុ ឬរំូប់រាងនៃនវត់ាុដោនាះ។ 

• 

• 

• 

• 

• 

ដោក្រប់ីក្របាសួ់សួមាភ រំៈដោផ្តសងៗដោ�ីមួីឱី្យយ�ុមារំដោលងជាមួួយុ�ន ប់ដោងើីត់សួ�មួមភាពីដោ�ីមួីឱី្យយ�ុមារំដោលងជាមួួយុ�ន

យុល់��ងពីីពីណ៌ យុល់��ងពីីវត់ាុ យុល់��ងពីីរំូប់រាងដោផ្តសងៗ
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៣. ប់ំណិ�ជយួុ�ៃួ�ឯង៖ 

វត់ាុប់ំណង៖ អែសួាងយុល់ពីីប់ំណិនអែ�ទាខំឹួន និងការំដោធីាីសួ�មួមភាពីក្រប់ចាំនំៃ�ៃរំប់សួ់�ុមារំដោ�យុខឹួនឯង។

ឧប់�រំណ៍សួក្រមាប់់ការំដោធីាីដោត់សួត៖ ដោក្រប់ីក្របាសួ់ឧប់�រំណ៍ ឬសួ�មួមភាពីដោផ្តសងៗ អែ�លអាចូដោត់សួត�ុមារំ�នុងប់ំណិនជួយុខឹួនឯង 

�ូចូជា៖ ងូត់��� ដោសួឹ��ពា�់ �ុសួដោធីមញ ញុ៉ាំអំាហារំ ចូូលប់នទប់់���...។ 

៤. ប់ំណិ�ច្ចលំនា

វត់ាុប់ំណង៖ អែសួាងយុល់ពីីការំដោធីាីចូលនាធីំនិងចូលនាតូ់ចូ ដោលីអែផ្តន�នៃនរាងកាយុ ប់ញ្ញាា សាម រំត់ី ជាពីិដោសួសួដោលីញ៉ាំណ��ង 

ការំយុល់��ងពីីចូលនាប់មឹាសួ់�ី និងការំ�ប់់លំន�ងរំប់សួ់�ុមារំ។ 

៤.១. ច្ចលំនា�ំ៖

ឧប់�រំណ៍សួក្រមាប់់ដោធីាីដោត់សួត៖ ដោក្របី់ក្របាសួ់ឧប់�រំណ៍ ឬសួ�មួមភាពីដោផ្តសងៗ អែ�លអាចូដោធីាីដោត់សួត�ុមារំ�នុងការំដោធីាី ចូលនាធីំ
 

(ដោ�� ដោ�ីរំ ឈូរំ អងគុយុ) ដោ�ីមួីដីោធីាីដោត់សួតដោ�ដោលីញ៉ាំណ��ង និងការំយុល់��ងពីីប់មឹាសួ់�ីនៃនការំដោធីាីចូលនាដោ�យុញ៉ាំណ 

និងការំ�ប់់លំន�ងរំប់សួ់�ុមារំ។

ដោក្រប់ីឧប់�រំណ៍ ឬសួ�មួមភាពីដោ�ីមួីឱី្យយ�ុមារំដោក្រប់ីចូលនានៃ� �នុងការំ

ដោសួឹ��សួដោមួឹ��ប់ំពា�់។

ដោក្រប់ីក្របាសួ់ឧប់�រំណ៍ឬសួ�មួមភាពី

ដោផ្តសងៗដោ�ីមួីកីារំយុល់��ងពីីប់មឹាសួ់�ី

នៃនចូលនាដោ�យុញ៉ាំណ

ដោក្រប់ីក្របាសួ់ឧប់�រំណ៍ឬសួ�មួមភាពី

ដោផ្តសងៗ ដោ�ីមួីឱី្យយ�ុមារំឈូរំ អងគុយុ រំចួូផ្តចង់អារំមួមណ៍ 

ដោបាះបាល់ឬឧប់�រំណ៍ ដោ�កាន់ដោ�លដោ�អាីមួួយុ

ដោក្រប់ីក្របាសួ់ឧប់�រំណ៍ឬ
សួ�មួមភាពីដោផ្តសងៗដោ�ីមួីី
ការំយុល់��ងពីីប់មឹាសួ់�ីនៃន
ចូលនាដោ�យុញ៉ាំណ
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៤.២. ច្ចលំនាត់ចូ្ច

ឧប់�រំណ៍ដោក្រប់ីសួក្រមាប់់ការំដោធីាីដោត់សួត៖ ដោក្របី់ក្របាសួ់ឧប់�រំណ៍ ឬសួ�មួមភាពីដោផ្តសងៗ អែ�លអាចូដោត់សួត�ុមារំ�នុងការំដោធីាីចូលនា

តូ់ចូ(ចាំប់់កាន់) ដោ�ីមួីដីោធីាីដោត់សួតដោ�ដោលីញ៉ាំណ��ង និងការំយុល់��ងពីីប់មឹាសួ់�ីនៃនចូលនាដោ�យុញ៉ាំណ និងការំ�ប់់លំន�ង

រំប់សួ់�ុមារំ។

�ំណត់់សួមាគ ល់៖ ការំវាយុត់នៃមួឹប់ញ្ញាា សួតិ់ប់ញ្ញាា រំប់សួ់�ុមារំ ក្រត់ូវដោ�ា ត់ដោ�ដោលី�ក្រមួិត់នៃនការំយុល់��ង តាមួអាយុុជា�់អែសួាង។

ដោក្រប់ីក្របាសួ់ឧប់�រំណ៍ ដោផ្តសងៗ
ដោ�ីមួីដីោត់សួតញ៉ាំណ��ង�ុមារំ

ដោក្របី់ក្របាសួ់ឧប់�រំណ៍ដោផ្តសងៗ
ដោ�ីមួីដីោត់សួតការំចាំប់់កាន់ និង ផ្តចង់

អារំមួមណ៍រំប់សួ់�ុមារំ

ដោក្របី់ក្របាសួ់ឧប់�រំណ៍ឬសួ�មួម
ភាពីដោផ្តសងៗដោ�ីមួីដីោត់សួតការំ
ចាំប់់កាន់ និងផ្តចង់អារំមួមណ៍
និងក្រគឺប់់ក្រគឺងចូលនានៃ� និង

អែភិន�រំប់សួ់�ុមារំ

ដោក្រប់ីក្របាសួ់ឧប់�រំណ៍ឬ សួ�មួម
ភាពីដោផ្តសងៗដោ�ីមួី ីឱ្យយ�ុមារំដោក្រប់ីនៃ�

ចាំប់់កាន់ឬក្រចូបាចូ់
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ការអន�វតិត ការ�ំណតិ់អតិតសញ្ញាា ណ ��មារ 
មានបញ្ញាា ក្រោម្ពុើល

វត់ុុប់ំណង៖

• ពីក្រង�ងសួមួត់ាភាពីក្រគឺូ �នុងការំ�ំណត់់អត់តសួញ្ញាា ណប់ឋមួ ដោ�ីមួីអីែសួាងរំ��ុមារំ មានប់ញ្ញាា ដោមីួល 

• ផ្តតល់ពី័ត់៌មាន និងអែសួាងរំ�ដោសួវា�កំ្រ�  សួមួក្រសួប់ និងទាន់ដោពីលដោវលា

• ប់ដោងើីន និងពីក្រង�ងយុនតការំ វាសួ់គឺំដោហញីរំប់សួ់�ុមារំ ដោ�តាមួសាលាដោរំៀន ក្រប់�ប់ដោ�យុគុឺណភាពី និង មាន

និរំនតរំភាពី។

ជំហា� កំនុងការកំំណត់អ់ត់តសញ្ញាា ណកំមុារ មា�ប់ញ្ញាា ខេមីលំ

ជំហា�ទីី១៖ ការខេរៀប់ច្ចំសមាា រៈ �ិងឯកំសារ

កំ. សមាា រៈ

• តារាងលាឆ្នាំត់ (Lea Symbols Chart) ឬដោក្របី់តារាងអីុឆ្នាំត់ (E-Chart)

• នៃ�បាងំអែភិន� ឬអែវ ៅនតារំបាងំអែភិន� ឬរំបាងំអែភិន�

• អែមួៅក្រត់សួក្រមាប់់វាសួ់ចូមាៃ យុ 
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�. ឯកំសារ

១. �ក្រមួងសួំណួរំ �ំណត់់អត់តសួញ្ញាា ណ ដោ�ីមួីអីែសួាងរំ��ុមារំ មានប់ញ្ញាា ដោមួីល

២. តារាង�ំណត់់ក្រតា ល�ធផ្តលវាសួ់គឺំដោហញី

ល.រំ ដោ�ម ះ�ុមារំ ដោភិ� អាយុុ
អែភិន�សាត ំ អែភិន�ដោឆ្លាង

ប់ញូូ្ជូន
ដោលខ�ូរំសួពីទ
អន�អាណា 
ពីាបាល៦/៦០ ឬ ៣/៣០ ៦/១២ ឬ 

៣/៦ ៦/៦០ ឬ ៣/៣០ ៦/១២ ឬ 
៣/៦

១
 ដោខាយុគឺំដោហញី  ធីមួមតា  ដោខាយុគឺំដោហញី

 ធីមួមតា

២
 ដោខាយុគឺំដោហញី  ធីមួមតា  ដោខាយុគឺំដោហញី

 ធីមួមតា

៣
 ដោខាយុគឺំដោហញី  ធីមួមតា  ដោខាយុគឺំដោហញី

 ធីមួមតា

ជំហា�ទីី២៖ ខេរៀប់ច្ចំប់ញី្ជីីខេ�ម �កំមុារ

• ដោរំៀប់ចូំប់ញីូ្ជូដោ�ម ះ�ុមារំទាងំអសួ់ តាមួ�ក្រមិួត់�ន �់

• ដោរំៀប់ចូំប់ញីូ្ជូដោ�ម ះ�ុមារំ អែ�លសួងសយ័ុ� មានប់ញ្ញាា ដោមីួល តាមួរំយុៈការំសួដោងើត់អា�ប់ី�ិរំ�ិរំប់សួ់�ុមារំ

• ដោផ្តំីលិខិត់ ដោ�មាតាបិ់តា ឬអន�អាណាពីាបាល�ុមារំ អំពីីការំ�ំណត់់អត់តសួញ្ញាា ណ�ុមារំមានពិីការំភាពី។ 

ជំហា�ទីី៣៖ ការកំំណត់ទ់ីីតាំង 

• �អែនឹងសួមួរំមួយមិួនមានមួនុសួសដោចូញចូូល និង�ម នសួំដោ�ងរំខំាន

• ដោក្រជីសួដោរំសីួប់នទប់់ អែ�លមានពីនឹឺក្រគឺប់់ក្រ�ន់ អាចូ��់ប់ណ្ណវាសួ់គឺំដោហញី មានពីនឹឺចូាសួ់លែ មួិនមាន ចូំណាងំ�ឹត់

• ដោក្រជីសួដោរំសីួប់នទប់់ អែ�លអាចូ��់ប់ណ្ណវាសួ់គឺំដោហញីមានចូមាៃ យុ៣អែមួៅក្រត់ឬ៦អែមួៅក្រត់ 

• ដោក្រជីសួដោរំសីួប់នទប់់ មាន�ីតាងំ អែ�ល�ុមារំអាចូឈូរំ ឬអងគុយុ។ 

ជំហា�ទីី៤៖ ការព្យា�យលំណ់ែណនាំកំមុារ 

• ប់ដោងើីនភាពីសួនិ�ធសាន លជាមួួយុ�ុមារំ

• ក្រគឺូក្រត់ូវពីនយល់អែណនា�ុំមារំពីីដោ�លប់ំណងនៃនការំវាសួ់គឺំដោហញី

• រំដោប់ៀប់ដោក្រប់ីក្របាសួ់ប់ណ្ណវាសួ់គឺំដោហញី
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	ប់ង្ហាា ញរំូប់ភាពីឱ្យយ�ុមារំដោមួីល រំចួូសួួរំ�ុមារំ ដោត់ីដោនះជារំូប់អាី?

	ឱ្យយ�ុមារំដោឆ្លឹីយុដោ�តាមួអាីអែ�លដោគឺយុល់ដោឃូញី (ចូដោមួឹីយុអាី�៏ក្រត់ូវ)
 

 

ឧទាហរំណ៍៖

	ក្រត់ូវយុ�រំបាងំក្រគឺប់អែភិន�មួាងមាា ង(ដោឆ្លាង ឬសាា )ំ

	វាសួ់អែភិន��ុមារំមាន �់មួតងៗ

	ក្រត់ូវ�ត់់ក្រតាល�ធផ្តល ដោ�ដោពីល�ំពុីងវាសួ់គឺំដោហញី

ជំហា�ទីី៥៖ ដ្ឋំខេណីរការវាសគ់ំខេហូីញ

• គឺណៈក្រគឺប់់ក្រគឺងនិងដោលា�ក្រគឺូ អន�ក្រគឺូ ក្រត់ូវដោក្របី់�ក្រមួងសួំណួរំ �ំណត់់អត់តសួញ្ញាា ណអែសួាងរំ��ុមារំមានប់ញ្ញាា ដោមីួល។

• ក្រប់សួិនដោបី់មានប់ំណិនក្រគឺប់់ក្រ�ន់ គឺណៈក្រគឺប់់ក្រគឺងនិងដោលា�ក្រគឺូ អន�ក្រគឺូ អាចូដោក្របី់តារាងលាឆ្នាំត់ ឬអីុឆ្នាំត់។

ការំ�ំណត់់អត់តសួញ្ញាា ណ�ុមារំ ដោ�យុដោក្រប់ី ជដោក្រមីួសួ�ី១ 
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�ក្រមួងសួំណួរំ �ំណត់់អត់តសួញ្ញាា ណអែសួាងរំ��ុមារំមានប់ញ្ញាា ដោមួីល៖

ល.រំ អែភិន� និងអា�ប់ី�ិរំ�ិអែ�លអាចូសួមាគ ល់�មានប់ញ្ញាា ដោមួីល 

អែភិន�អែ�លសួមាគ ល់�មានប់ញ្ញាា

១ អែភិន�ក្រ�ហមួ

២ �ញ្ជូច�់អែភិន�ក្រសួអាប់់ (មិួន�ឹ)

៣ �ូនក្រ�មំុួអែភិន�មិួនមានពីណ៌ដោ�ម

៤ អែភិន�ទាងំសួងខាងមិួនដោធីាីចូលនាក្រពីមួ�ន  

៥ អែភិន�ទាងំពីីរំក្រពិីចូញ��ញ៉ាំប់់

៦ មាន�ុះសាចូ់បិ់� ឬបាងំអែភិន�

៧ អែភិន�ចាំញ់ពីនឹឺ និងដោធីាីចូលនាបិ់� ឬដោបី់�ញ៉ាំប់់

៨ មានសាន មួអុជពីណ៌សួដោ��នុង ឬដោ�ដោលីអែផ្តន�ដោ�ម នៃនអែភិន�

៩ ឈូដឺោ��នុងអែភិន� និងមានដោហៀរំ���អែភិន�

អា�ប់ី�ិរំ�ិទា�់�ងន�ងប់ញ្ញាា ដោមួីល

១០ ត់ែូញឈូ�ឺាល�ែួត់ចូដោង្ហាែ រំ ឬវលិមុួខដោពីលសួមួឹ�ងដោមួីលវត់ាុដោ�ជិត់

១១ មួិនអាចូដោមីួលអ�សរំ ឬរំូប់ភាពីដោលីកាត រំដោខៀនដោប់ីដោទាះប់ីអងគុយុដោ�ជួរំ�ីមួួយុ�៏ដោ�យុ

១២ ពីិបា��នុងការំដោ�ីរំដោ��ី�អែនឹង�មីពំុីធឹាប់់សាគ ល់ ឬដោ�ីរំប់ៅះវត់ាុដោផ្តសងៗ

១៣ ត់ែូញ�ដោមួីលមិួនដោឃូញីចូាសួ់ដោ�ដោពីលយុប់់

១៤ ក្រជួញមុួខ ក្រពិីចូអែភិន� ចូងចិូដោញ្ជូច ីមួ ដោ�ដោពីលអែ�លខំក្រប់�ងដោមួីលអាីមួួយុ

១៥ ��់�ាលដោ��ីតាងំមិួនសួមួក្រសួប់ ឬដោផ្តែ�ងដោ�មាា ងដោពីលក្រប់�ងដោមួីលអាីមួួយុ

១៦ កាន់ដោសួៀវដោ�អានដោ�ៀ�ន�ងមុួខ ឬសួរំដោសួរំដោ�យុឱ្យនមុួខដោ�ជិត់ក្រ��សួ

១៧ អាចូដោមួីលកាត រំដោខៀន ឬ�ូរំ�សួសន៍ដោ�ចូមាៃ យុជិត់ៗ

១៨ មួិនអាចូអាន�ំហអំ�សរំដោ��នុងដោសួៀវដោ�ពុីមួពបាន

១៩ ឧសួាហ៍យុ�ក្រមាមួនៃ� ឬក្រ�ញៅនៃ�រំុញក្រ�ប់់អែភិន�

២០ ធឹាប់់មានការំវះកាត់់ដោ�ដោលីអែភិន�មាា ង ឬទាងំពីីរំ

�ំណត់់សួមាគ ល់៖ ក្រប់សិួនដោប់ីមានចូំណុចូណាមួួយុមានសួញ្ញាា  () ដោនាះមានន័យុ�អែភិន�រំប់សួ់�ុមារំអាចូមាន
ប់ញ្ញាា ។
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ការំ�ំណត់់អត់តសួញ្ញាា ណ�ុមារំ ដោ�យុដោក្រប់ី ជដោក្រមីួសួ�ី២

១. ការវាសណ់ែ�នកំ

�. វាសួ់អែភិន�ទាងំពីីរំ រំប់សួ់�ុមារំជាមុួនសិួន ដោ�ីមួីឱី្យយ�ុមារំយុល់ និងអាចូអនុវត់តជំហានប់នត

ខ. ចូំណាត់់�ន �់វាសួ់គឺំដោហញី �ូចូខាងដោក្រកាមួ៖ 

ក្រប់សួិនដោបី់ល�ធផ្តលវាសួ់ដោឃូញី� 

•	 <6/60 = <3/30 ក្រត់ូវប់ញូូ្ជូនប់នាទ ន់

•	 6/48 = 3/24 ដោ� 6/15 = 3/7.5 ក្រត់ូវប់ញូូ្ជូន

•	 6/6 = 3/3 ដោ� 6/18 = 3/9 គឺំដោហញីធីមួមតា

�ំណត់់សួមាគ ល់៖ 

•	 6/60 (6 គឺឺចូមាៃ យុ6អែមួៅក្រត់ និង60 គឺឺ�ំហអំ�សរំ)។

•	 3/30 (3 គឺឺចូមាៃ យុ3អែមួៅក្រត់ និង30 គឺឺ�ំហអំ�សរំ)។

ជំហា�ទីី៦៖ កំំណត់ក់្រុតាលំទីធផលំ

�ត់់ក្រតាល�ធផ្តលនៃនការំដោមីួលដោឃូញីរំប់សួ់�ុមារំ�នុងតារាងរំបាយុការំណ៍តាមួខាន ត់ �ំហអំ�សរំធីំ ឬតូ់ចូដោ�យុ គូឺសួ សួញ្ញាា    
�នុងក្រប់អប់់  �ូចូប់ង្ហាា ញ�នុងតារាងឧទាហរំណ៍ខាងដោក្រកាមួ៖
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តារាង�ំណត់់ក្រតាល�ធផ្តលវាសួ់គឺំដោហញី

ល.រំ ដោ�ម ះ�ុមារំ ដោភិ� អាយុុ
អែភិន�សាត ំ អែភិន�ដោឆ្លាង

ប់ញូូ្ជូន
ដោលខ�ូរំសួពីទ
អន�អាណា 
ពីាបាល6/60 ឬ 3/30 6/12 ឬ 

3/6 6/60 ឬ 3/30 6/12 ឬ 
3/6

១  ដោខាយុគឺំដោហញី  ធីមួមតា  ដោខាយុគឺំដោហញី  ធីមួមតា

២  ដោខាយុគឺំដោហញី  ធីមួមតា  ដោខាយុគឺំដោហញី  ធីមួមតា

៣  ដោខាយុគឺំដោហញី  ធីមួមតា  ដោខាយុគឺំដោហញី  ធីមួមតា

 ចូូរំ�ត់់ក្រតាដោលខ�ូរំសួពីទ អន�អាណាពីាបាលរំប់សួ់�ុមារំ ជាពិីដោសួសួ�ុមារំអែ�លមានប់ញ្ញាា ដោខាយុគឺំដោហញី ដោ�ីមួីី

ដោធីាីការំ�ំនា�់ �ំនង ដោពីលដោក្រកាយុ។ ចូូរំដោក្រប់ីតារាង�ី១ �នុងឧប់សួមួពនធ។

ជំហា�ទីី៧៖ ការប់ញូី្ជី�

• ចូូរំដោក្រប់ីតារាង�ី២ �នុងឧប់សួមួពនធ

• �រំណី�ុមារំមិួនអាចូដោមីួលដោឃូញីអ�សរំអីុ(E) (�ំហ6ំ/60 ឬ 3/30) (�ំហ6ំ/12 ឬ 3/6) ក្រត់ូវ ជូន �ំណ� ង ដោ�

មាតាបិ់តា ឬអន�អាណាពីាបាល ដោ�ីមួីបី់ញូូ្ជូនដោ�រំ�ដោសួវាឯ�ដោ�សួអែភិន� ពិីនិត់យ និងពីាបាល។

• �នុង�រំណីពីិនិត់យដោឃូញី��ុមារំមានប់ញ្ញាា ណាមួួយុ�ូចូជា រំប់ួសួអែភិន� មានវត់ាុចូូល�នុងអែភិន� ឬអែភិន�ក្រ�ហមួ (រាល់

ចូដោមួឹីយុដោ��នុង�ក្រមួងសួំណួរំ �ំណត់់អត់តសួញ្ញាា ណ) ក្រត់ូវប់ញូូ្ជូន�ុមារំដោ�រំ�ដោសួវាឯ�ដោ�សួអែភិន� ជាប់នាទ ន់ ដោ�ីមួីី

ពីិនិត់យ និងពីាបាល។

ជំហា�ទីី៨៖ ការព្យាិ�ិត់យតាមដា�

• ចូូរំដោក្រប់ីតារាង�ី៣ �នុងឧប់សួមួពនធ

• ប់នាទ ប់់ពីីក្រគឺូជូន�ំណ� ងដោ�មាតាបិ់តា ឬ

អន�អាណាពីាបាល 

• ក្រគឺូក្រត់ូវដោធីាីការំតាមួ�នសាា នភាពី�ុមារំ�ូចូ

ខាងដោក្រកាមួ៖

	ដោត់ី�ុមារំបានដោ�រំ�ដោសួវាសុួខភាពីអែភិន�

អែ�រំឬដោ�?

	ដោត់ី�ុមារំបាន��ួលដោសួវាសុួខភាពីអែភិន�

អែ�រំឬដោ�?

	ដោត់ី�ុមារំមានដោក្រប់ីឧប់�រំណ៍ជំនួយុអែភិន� (អែវ ៅនតា អែ�វពីក្រងី�) អែ�រំឬដោ�?

	ដោត់ីឪពុី�មាត យុបានអនុវត់តតាមួការំអែណនារំំប់សួ់ក្រគឺូដោពី�យអែ�រំឬដោ�? 
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ការអន�វតិត ការ�ំណតិ់អតិតសញ្ញាា ណ ��មារ  
មានបញ្ញាា ចលនា

វត់ុុប់ំណង៖ 

• ពីក្រង�ងសួមួត់ាភាពីក្រគឺូ �នុងការំ�ំណត់់អត់តសួញ្ញាា ណ�ុមារំមានប់ញ្ញាា ចូលនា

• ផ្តតល់ពី័ត់៌មាន និងអែសួាងរំ�ដោសួវា�កំ្រ�បានសួមួក្រសួប់ទាន់ដោពីលដោវលា

• ប់ដោងើីន និងពីក្រង�ងយុនតការំនៃនការំ�ំណត់់អត់តសួញ្ញាា ណ�ុមារំមានប់ញ្ញាា ចូលនាដោ�តាមួសាលាដោរំៀន ក្រប់�ប់ ដោ�យុ 

និរំនតរំភាពី និងមានគុឺណភាពី។

ជំហា�កំនុងការកំំណត់អ់ត់តសញ្ញាា ណ កំមុារមា�ប់ញ្ញាា ច្ចលំនា

ជំហា�ទីី១៖ ការំដោរំៀប់ចូំសួមាភ រំៈ 

• ក្រប់ជុំដោធីាីអែផ្តនការំសួ�មួមភាពីជាមួួយុអន�ពា�់ពី័នធ (មាតាបិ់តា ក្រគឺូ��ួលប់នទុ� នាយុ�សាលា)

• ដោរំៀប់ចូំឧប់�រំណ៍និងសួមាភ រំៈសួក្រមាប់់�ំណត់់អត់តសួញ្ញាា ណ 

ជំហា�ទីី២៖ ការខេរៀប់ច្ចំប់ញី្ជីីខេ�ម �កំមុារ

• ប់ញីូ្ជូដោ�ម ះ�ុមារំអែ�លសួងសយ័ុ�មានប់ញ្ញាា ចូលនា

• លិខិត់ជូន�ំណ� ងដោ�ឪពុី�មាា យុ ឬអន�អាណាពីាបាល�ុមារំ

ជំហា�ទីី៣៖ ការកំំណត់ទ់ីីតាំង

• �អែនឹងសួមួរំមួយមិួនមានមួនុសួសដោចូញចូូល និង�ម នសួំដោ�ងរំខំាន

• �អែនឹងមានពីនឹឺ និងខយល់អាកាសួក្រគឺប់់ក្រ�ន់។

• �អែនឹងអែ�លមាននៃផ្តទរាប់ដោសួមី

ជំហា�ទីី៤៖ ការព្យា�យលំណ់ែណនាំកំមុារ

• ក្រគឺូពីនយល់អែណនា�ុំមារំ ពីីដោ�លប់ំណងនៃនការំដោធីាីដោត់សួា

• ដោលី����ចិូត់ត�ុមារំ�ុំឱ្យយភិ័យុខឹាចូ និងមានភាពីសួនិ�សាន ល

• ក្របាប់់ពីីរំដោប់ៀប់ដោធីាីចូលនាដោផ្តសងៗតាមួការំអែណនារំំប់សួ់ក្រគឺូ

ជំហា�ទីី៥៖ ដ្ឋំខេណីរនៃ�ការខេ�ើីខេត់សដ

• ក្រគឺូសួមាភ សួន៍មាតាបិ់តា ឬអន�អាណាពីាបាលដោ�ីមួី�ី�ងពីីក្រប់វត់តិជំងឺខឹះៗរំប់សួ់�ុមារំ

• ក្រគឺូប់ង្ហាា ញ�ុមារំពីីរំដោប់ៀប់ដោធីាីចូលនា 

• ឱ្យយ�ុមារំអនុវត់តតាមួ

• ក្រគឺូសួដោងើត់�ុមារំដោ�យុ�ទ ល់ (ឱ្យយ�ុមារំដោ�ីរំ ឬដោធីាីចូលនាដោផ្តសងៗ)

• ក្រគឺូ�ត់់ក្រតាល�ធផ្តល�នុង�ក្រមួងសួំណួរំខាងដោក្រកាមួ
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�ក្រមួងសួំណួរំ �ំណត់់អត់តសួញ្ញាា ណ �ុមារំមានប់ញ្ញាា ចូលនា

លរំ សួំណួរំ បា� /
ចាំសួ

ដោ�

១ ដោតី់�ុមារំពិីបា��ឹស់ួ�ី ឬពីិបា�ដោក្រប់អីែផ្តន�ណាមួួយុនៃនរាងកាយុអែ�រំឬដោ�?

២
ដោត់ី�ុមារំមានខូចូក្រ�ង់ក្រទាយុ ឬបាត់់ប់ង់អវយុវៈណាមួួយុ អែ�លប់ណាា លឱ្យយពិីបា�

ដោធីាីចូលនាអែ�រំឬដោ�?

៣ ដោតី់�ុមារំមានក្រប់អែវងដោជីងមួនិដោសួម�ីន អែ�លប់ណាា លឱ្យយពិីបា��នុងការំដោធីាចីូលនាអែ�រំឬដោ�?

៤
 ដោត់ី�ុមារំពិីបា�ដោធីាីចូលនាតូ់ចូ ចូលនាធីំអែ�រំឬដោ�? ឧទាហរំណ៍៖ ពីិបា�ចាំប់់កាន់

វត់ាុដោផ្តសងៗ ដោ�ងីចុូះជដោណតី រំ/ដោ�អី ឬបិ់�/ដោបី់�ដោ�វអាវ…

៥ ដោត់ី�ុមារំដោ�ីរំមានការំ�ន្ត្រីនាត �់សាចូ់�ំុ ឬ�ួលភឹាមួៗអែ�រំឬដោ�?

�ំណត់់សួមាគ ល់៖ ក្រប់សិួនដោប់ីមានចូដោមួឹីយុ  “បា� ឬចាំសួ” ចូំនួន១  ដោនាះ�ុមារំមានប់ញ្ញាា ចូលនា។

ឧប់�រំណ៍ លមួែិត់ ជំនួយុសាម រំតី់ សួក្រមាប់់ការំ�ំណត់់អត់តសួញ្ញាា ណ�ុមារំ មានប់ញ្ញាា ចូលនា ឬកាយុសួមួីទា៖

១. �ុមារំមានអែផ្តន�ណាមួួយុនៃនអវយុវៈក្រត់ូវបានបាត់់ប់ង់

     �ចូ់អវយុវៈដោលី           �ចូ់អវយុវៈដោក្រកាមួ                    ដោក្របី់ក្របាសួ់រំដោ�ះរំុញ     
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២. �ុមារំមាន�ំហូចូរាង ឬភាពីមិួនក្រប់ក្រ�តី់ណាមួួយុនៃនអវយុវៈ

៣. �ុមារំមានក្រប់អែវងដោជីងមិួនដោសួមី�ន

       ការំវាសួ់ ដោ�យុ��់�ំណល់

ជំហា�ទីី៦៖ ការកំត់ក់្រុតាលំទីធផលំ

• ចូូរំ�ត់់ក្រតាល�ធផ្តលនៃនការំដោធីាីដោត់សួតដោ�យុដោក្រប់ីតារាង�ី១�នុងឧប់សួមួពនធ។

ជំហា�ទីី៧៖ ការប់ញូី្ជី�

• ចូូរំដោក្រប់ីតារាង�ី២�នុងឧប់សួមួពនធ

• �រំណីរំ�ដោឃូញី�ុមារំសួងសយ័ុ�មានប់ញ្ញាា  ក្រត់ូវជូន�ំណ� ងដោ�មាតាបិ់តា ឬអន�អាណាពីាបាលដោ�ីមួីបី់ញូូ្ជូនដោ�រំ�

ដោសួវា�កំ្រ�សួមួក្រសួប់នានា

�ាចូ់អវយុវៈ�្រំោមួ
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• �នុង�រំណី ក្រគឺូដោពី�យឯ�ដោ�សួបាន�ំណត់់រំ�ដោឃូញី�ុមារំមានប់ញ្ញាា ចូលនាក្រត់ូវប់ញូូ្ជូនដោ�រំ�ដោសួវា�កំ្រ�សួមួក្រសួប់

ដោផ្តសងៗ ដោ�តាមួមួនទីរំដោពី�យ មួជិមួណឌ លសាា រំល�ធភាពីពីល�មួម ឬនៃ�គូឺអភិិវឌ្ឍឍនានា។

• ប់ំដោពីញលិខិត់ជូន�ំណ� ង និងលិខិត់ប់ញូូ្ជូនដោ�រំ�ដោសួវា�កំ្រ�។

ជំហា�ទីី៨៖ ការព្យាិ�ិត់យតាមដា�

 ចូូរំដោក្រប់ីតារាង�ី៣�នុងឧប់សួមួពនធ។  សាលាដោរំៀន និងអន�អាណាពីាបាលតាមួ�នសាា នភាពី�ុមារំ�ូចូខាងដោក្រកាមួ៖

• ដោត់ី�ុមារំបានដោ�រំ�ដោសួវាសុួខភាពី ឬដោសួវាសាា រំល�ធភាពីពីល�មួមកាយុសួមួីទា អែ�រំឬដោ�?

• ដោត់ី�ុមារំបាន��ួលដោសួវាសុួខភាពីដោសួវាសាា រំល�ធភាពីពីល�មួមកាយុសួមួីទា អាីខឹះ?

• ដោត់ី�ុមារំបាន��ួលការំពិីនិត់យតាមួ�នសុួខភាពីនិងការំវវិឌ្ឍឍនៃនការំសាា រំល�ធភាពីពីល�មួមកាយុសួមួីទាជាក្រប់ចាំ ំ

អែ�រំឬដោ�?

• ដោត់ី�ុមារំមានដោក្រប់ីក្របាសួ់ឧប់�រំណ៍ជំនួយុកាយុសួមួីទា (ដោឈូកី្រចូត់់ រំដោ�ះរំុញ នៃ�ឬដោជីងសិួប់ីនិមួមិត់ ...)

      អែ�រំឬដោ�?

• ដោត់ីមានការំ�ត់់ក្រតាពីីការំវវិឌ្ឍឍរំប់សួ់�ុមារំប់នាទ ប់់ពីីការំ��ួលបានដោសួវាសុួខភាពី ឬដោសួវាសាា រំល�ធភាពី

      ពីល�មួមកាយុសួមួីទា អែ�រំឬដោ�? 
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ឧបសម្ពុុនធ 

ឧបសម្ពុុនធ១៖ ដំាព្រះកាម្ពុ ជំហាននៃនការ�ំណតិ់អតិតសញ្ញាា ណ
��មារមាន�ិការភា�

ជហំាន�ី១៖ ដោរំៀប់ចូសំួមាភ រំៈសួក្រមាប់់អនុវត់តការំ�ណំត់់អត់តសួញ្ញាា ណ

ជហំាន�ី២៖ ដោរំៀប់ចូបំ់ញីូ្ជូដោ�ម ះ�ុមារំ

ជហំាន�ី៣៖ រំ��ី�អែនឹង

ជហំាន�ី៤៖ ពីនយល់អែណនា�ុំមារំ (វធិីសីាន្ត្រីសួតអនុវត់តការំដោធីាដីោត់សួត)

ជហំាន�ី៥៖ អនុវត់តការំដោធីាដីោត់សួត

ជហំាន�៦ី៖ �ត់់ក្រតាល�ធផ្តល

ជហំាន�ី៧៖ ជូន�ំណ� ង ឬប់ញូូ្ជូន

ជហំាន�ី៨៖ តាមួ�ន
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ឧបសម្ពុុនធ២៖ ក្រោសវាសព្រះមាប់��មារ មាន�ិការភា� 
និងជនមាន�ិការភា�

�. អែផ្តន�អែ�ទាដំោវជូសាន្ត្រីសួត និងពីាបាល

១ ដោ�ម ះអងគភាពី អងគការំសុួខភាពីក្រត់ដោចូៀ�ដោ��មួពុជា (ALL EAR Cambodia) 

 

អាសួយុ�ា ន
ផ្តទះដោលខ ១០៩z ផ្តឹូវដោលខ ២២៨ ខណឌ �ូនដោពីញ សួង្ហាើ ត់់ចូតុ់មុួខ 

ភិនំដោពីញ

�ូរំសួ័ពីទ ០៨៧ ៥២៨  ៦១៧/ ០១២ ៦៣០ ១៩៧/ ០១២ ៦២៤ ៥៣០ 

ក្រប់ដោភិ�ដោសួវា�មួម ពីិនិត់យ ពីាបាល ផ្តតល់ឧប់�រំណ៍ជំនួយុក្រត់ដោចូៀ�

២ ដោ�ម ះអងគភាពី មួនទីរំដោពី�យអែភិន�ដោខត់តតាអែ�វ

 

អាសួយុ�ា ន ភូិមួិផ្តារំតាដោកា ឃុូរំំកា�នុង ក្រសួុ��ូនអែ�វ ដោខត់តតាអែ�វ

ដោលខ�ូរំសួ័ពីទ ០៣២ ៩៣១ ៣២៤/០១៦ ៣២០ ០៦៦

ដោសួវា�មួម ពីិនិត់យ ពីាបាល វះកាត់់ ផ្តតល់អែវ ៅនតា �ំណត់់អត់តសួញ្ញាា ណពិីការំអែភិន�

៣ ដោ�ម ះអងគភាពី អងគការំ OPBG (អីុតាលី)

 

អាសួយុ�ា ន ភូិមួិ�ូរំ ីឃុូរំំកា�នុង ក្រសួុ��ូនអែ�វ ដោខត់តតាអែ�វ

�ូរំសួ័ពីទ ០៣២ ៦៤០ ៣៣៨១

ក្រប់ដោភិ�ដោសួវា�មួម ពីិនិត់យ និងពីាបាល�ុមារំ

៤ ដោ�ម ះអងគភាពី មួជិមួណឌ លសុួខភាពីផ្តឹូវចូិត់ត�ុមារំ និងមួនុសួសដោពីញវយ័ុ (CCAMH)

 

អាសួយុ�ា ន ផ្តឹូវជាត់ិដោលខ២ មួនទីរំដោពី�យជ័យុជំនះ ក្រ�ុងតាដោ�ម  ដោខត់ត�ណាត ល

�ូរំសួ័ពីទ ០២៣ ៣០០ ៥៣៤ ០១១ ៨៧ ៨១ ៥៨

ក្រប់ដោភិ�ដោសួវា�មួម
ផ្តតល់ការំអែ�ទាដំោវជូសាន្ត្រីសួត សួក្រមាប់់�ុមារំមានពិីការំភាពី �ំណត់់

អត់តសួញ្ញាា ណ និងការំពីាបាលដោវជូសាន្ត្រីសួត
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ខ. អែផ្តន�ដោសួវាសាត រំល�ធភាពីពីល�មួម

ល.រំ ពីណ៌នា ពី័ត់៌មានលំអិត់

១

ដោ�ម ះអងគភាពី ដោហប់ភិីគឺឹីនិ� (Happy Kids Clinic)

អាសួយុ�ា ន
ផ្តទះដោលខ ២៨ ផ្តឹូវឧ�ញ្ញាាៅ  ក្រជុន យូុហា�់ (ផ្តឹូវដោលខ ២៩៤), 

ប់�ងដោ�ង�ង ១ ភិនំដោពីញ

�ូរំសួ័ពីទ ០៧៧ ៧១៥ ៥៧៨

ក្រប់ដោភិ�ដោសួវា�មួម ពីាបាលដោ�យុចូលនា សួក្រមាប់់�ុមារំមានប់ញ្ញាា និ�យុ

២

ដោ�ម ះអងគភាពី មួជិមួណឌ លវះកាត់់�ុមារំ (CSC)

អាសួយុ�ា ន មួណឌ លសាត រំល�ធភាពីជនពិីការំ ដោគឺៀនឃឹ្លាងំ  ភិនំដោពីញ

�ូរំសួ័ពីទ ០២៣ ៤៣០ ២០២/ ០១២ ៨០៧ ៦៧៩

ក្រប់ដោភិ�ដោសួវា�មួម ប់ញ្ញាា ដោមួីល  និ�យុ និងប់ញ្ញាា សាត ប់់

៣

ដោ�ម ះអងគភាពី មួជិមួណឌ ល សាត រំល�ធភាពីពីល�មួម ដោខត់ត�ំពីង់សួពឺ

អាសួយុ�ា ន
 ភូិមួិអងគដោសួរំ ីឃុូរំំកាធីំ ក្រ�ុងចូារំមួន ដោខត់ត�ំពីង់សួពឺ (មួណឌ លសាត រំមាន

�ីតាងំសួាិត់ដោ��នុងមួនទីរំដោពី�យប់អែងែ� ដោខត់ត�ំពីង់សួពឺ)

ដោលខ�ូរំសួ័ពីទ ០២៥ ៩៨៧ ១៥៩/០៨៩ ៩៥២ ២៦៩

ដោសួវា�មួម សាត រំល�ធភាពីពីល�មួម ផ្តតល់ឧប់�រំណ៍ជំនួយុ �ល់ជនមានពិីការំភាពី

៤

 

ដោ�ម ះអងគភាពី មួជិមួណឌ លសាត រំល�ធភាពីពីល�មួមដោខត់តតាអែ�វ

អាសួយុ�ា ន ផ្តឹូវដោលខ១៤ ភូិមួិ១៣ ឃុូរំំកា�នុង ក្រសួុ��ូនអែ�វ ដោខត់តតាអែ�វ

ដោលខ�ូរំសួ័ពីទ ០៣២ ៩២១ ២៩៣/០៩៧ ៨៨៦៤ ៦៩០

ដោសួវា�មួម សាត រំល�ធភាពីពីល�មួម ផ្តតល់ឧប់�រំណ៍ជំនួយុ�ល់ជនមានពិីការំភាពី

៥

 

ដោ�ម ះអងគភាពី អងគការំអតី់ត់យុុ�ធជន អនតរំជាតិ់�មួពុជា (VIC)

អាសួយុ�ា ន ភូិមួិដោគឺៀនឃឹ្លាងំ សួង្ហាើ ត់់ដោក្រជាយុចូង្ហាា  ខ័ណឌ ឫសួសអីែ�វ  ភិនំដោពីញ

�ូរំសួ័ពីទ ០២៣ ៤៣០ ៣០៥

ក្រប់ដោភិ�ដោសួវា�មួម
សាត រំកាយុសួមួីទា  �ំណត់់រាល់ក្រប់ដោភិ�ពិីការំ ផ្តតល់ការំពីាបាល និង

ឧប់�រំណ៍ជំនួយុ ចុូះតាមួសួហគឺមួន៍ សួក្រមាប់់ក្រ�ុមួជួយុខឹួនឯង
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៦

 

ដោ�ម ះអងគភាពី អងគការំអិចូសួសតី់ វលឺវាៅយុ Exceed Worldwide

អាសួយុ�ា ន ផ្តទះដោលខ២២ ផ្តឹូវ�ួងលាភិពីីរំ សួង្ហាើ ត់់មានជ័យុ ខ័ណឌ មានជ័យុ ភិនំដោពីញ

�ូរំសួ័ពីទ ០១២ ៨៩៤ ៤៤៦; ០១២ ៥១៤ ០៥៦

ក្រប់ដោភិ�ដោសួវា�មួម
សាត រំកាយុសួមួីទា ផ្តតល់ឧប់�រំណ៍ជំនួយុ ការំពីាបាល ការំដោធីាី�ំដោណីរំ 

ការំហូប់ចុូ� សួក្រមាប់់�ុមារំមានពិីការំភាពី

៧

ដោ�ម ះអងគភាពី Khmer Sight Foundation 

អាសួយុ�ា ន ផ្តទះដោលខ ៩៣ ផ្តឹូវនដោរាត់តមួ ខណឌ �ូនដោពីញ ភិនំដោពីញ

�ូរំសួ័ពីទ ០៨៥ ៨៦៦ ៦៥០/ ០៧០ ៨២៤  ២២២

ក្រប់ដោភិ�ដោសួវា�មួម ប់ញ្ញាា គឺំដោហញី (ពីាបាល វះកាត់់ និងផ្តតល់អែវ ៅនតា)
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ឧបសម្ពុុនធ៣៖ 

របាយការណ៍ល�ធផល នៃនការ�ំណតិ់អតិតសញ្ញាា ណ ��មារមាន�ិការភា�

ប់ញីូ្ជូដោ�ន ះ�ុមារំ អែ�លសួងសយ័ុ�មានភាពី�ដោមួាយុ ឬមានពិីការំភាពី (�នុងជំហាន�ី៦)

សាលាប់ឋមួសិួ�ា៖..........................................................ឃុូ/ំសួង្ហាើ ត់់....................ក្រ�ុង/ក្រសួុ�/ខណឌ ................

ល.រំ ដោ�ម ះ ដោភិ� អាយុុ �ក្រមួិត់

�ន �់

សួងសយ័ុ�មានភាពី

�ដោមួាយុឬភាពី

ពីិការំភាពីអែផ្តន�

ដោ�ម ះអន�អាណាពីាបាល

ដោលខ�ូរំសួ័ពីទ�ំនា�់�ំនង

អាសួយុ�ា ន

រំសួ់ដោ�សួពីានៃ�ៃ

                                                                នៃ�ៃ...........អែខ..........ឆ្នាំន .ំ......................................ពី.សួ២៥៦…

 …នៃ�ៃ�ី...........អែខ...........ឆ្នាំន ២ំ...…

 នាយុ�/នាយុកិា
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ឧបសម្ពុុនធ៤៖ បញូ្ជូកី្រោ�ះ ះ��មារ ព្រះតិូវបញូ្ជូ�នក្រោ�រ�ក្រោសវា

ប់ញី្ជីីខេ�ម �កំមុារ ណែដ្ឋលំក្រុត់ូវប់ញូី្ជី�ខេ�រកំខេសវាគំាំក្រុទី (កំនុងជំហា�ទីី៧)

សាលាប់ឋមួសិួ�ា៖......................ឃុូ/ំសួង្ហាើ ត់់....................ក្រ�ុង/ក្រសួុ�/ខណឌ ................រាជធានី/ដោខត់ត......

ល.រំ ដោ�ម ះ ដោភិ� អាយុុ �ក្រមិួត់�ន �់

សួងសយ័ុ�មានភាពី

�ដោមួាយុឬពិីការំភាពី

អែផ្តន�

ដោ�ម ះ

អន�អាណាពីាបាល

ដោលខ�ូរំសួ័ពីទ

�ំនា�់�ំនង

ដោ�ម ះសាា ប់័ន

ផ្តតល់ដោសួវា

ដោលខ�ូរំសួ័ពីទ

�ំនា�់�ំនង

ប់ញូូ្ជូន

ដោលី��ី

                                                                នៃ�ៃ...........អែខ..........ឆ្នាំន .ំ......................................ពី.សួ២៥៦…

 …នៃ�ៃ�ី...........អែខ...........ឆ្នាំន ២ំ...…

 នាយុ�/នាយុកិា
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ឧបសម្ពុុនធ៥៖ លខិិិតិជ�នដំំណឹង គំំរ ��ី១ និង�ី២

លំិ�ិត់ជ�ូដ្ឋំណឹង គំរទូីី១

      ក្រុព្យា�រាជាណាច្ចក្រុកំកំមុុជា

              ជាតិ សាសនា ក្រុព្យា�មហាកំសក្រុត់

ម�ីីរអប់រ់ំ យុវុជ� �ិកីឡារាជធា�ី/ខេ�ត់ត...........................

ការិយាលំយ័ុអប់រ់ំ យុវុជ� �ិងកីឡានៃ�រដ្ឋឋបាលំក្រុកំុង/ក្រុសុកំ/�ណឌ ...............

ខេ�ម �អងគភាព្យា...................................................................

លំិ�ិត់ជ�ូដ្ឋំណឹង

ខំុ ំបា�/នាងខំុ ំដោ�ម ះ.....................................ជាក្រគឺូមួដោត់តយុយសិួ�ាដោ�សាលា......................................។

សមូជក្រុមាប់ជ�ូ

ដោលា�/ដោលា�ក្រសួីអែ�លជាអន�អាណាពីាបាល�ុមារំដោ�ម ះ.............................................ដោរំៀនដោ��ន �់

មួដោត់តយុយសិួ�ានៃនសាលា...............................................ឱ្យយបានក្រជាប់�ប់នាទ ប់់ពីីបានដោធីាីដោត់សួតដោលីប់ញ្ញាា និ�យុ 

ដោយុងីរំ�ដោឃូញី��ូន រំប់សួ់ ដោលា�/ដោលា�ក្រសីួ មានប់ញ្ញាា ៖........................... .. .. .. ...  ....... . .  . .... . . ....................អែ�ល

ត់ក្រមួូវឱ្យយ ដោលា�/ដោលា�ក្រសួី ក្រត់ូវអែត់ប់ញូូ្ជូន និងនា�ូំនដោ�រំ�ដោសួវា�កំ្រ�អែផ្តន�៖ .......................................។

អាក្រសួ័យុ�ូចូបានជក្រមាប់ជូនខាងដោលី សូួមួដោលា�/ដោលា�ក្រសីួ សួហការំជាមួួយុសាលាដោរំៀន ដោ�ីមួីជីួយុប់ញូូ្ជូននិង

នា�ូំនដោ�រំ�ដោសួវា�កំ្រ� ឱ្យយបានទាន់ដោពីលដោវលា �ំុបី់អា�់ខានដោ�យីុ ។

 នៃ�ៃ...........អែខ..........ឆ្នាំន .ំ...............................ពី.សួ២៥៦…

 …នៃ�ៃ�ី...........អែខ...........ឆ្នាំន ២ំ...…

 នាយុកំ/នាយុិកា

សូួមួដោលា� ដោលា�ក្រសីួដោមួតាត ផ្តតល់ពី័ត់៌មានក្រត់�ប់់មួ�សាលាដោរំៀន ដោ�យុប់ំដោពីញចូដោនឹាះដោ�ខាងដោក្រកាមួ៖ 

ខំុ ំបា�/នាងខំុ ំដោ�ម ះ....................................................................ក្រត់ូវជាមាតាបិ់តា  ជាអាណាពីាបាល  

 □	យុល់ក្រពីមួ  □		មួិនយុល់ក្រពីមួ ប់ញូូ្ជូន�ូនដោ�រំ�ដោសួវា.......................................................................។

សូួមួ�ំនា�់�ំនងសួក្រមាប់់ពី័ត់៌មានលមួែិត់(ដោលខ�ូរំសួពីទ....................................................................................)

ហត់ាដោលខា ឬសាន មួដោមួនៃ�អន�អាណាពីាបាល�ុមារំ

                                       ដោ�ម ះ……………………………………
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លំិ�ិត់ជ�ូដ្ឋំណឹង គំរទូីី២
      ក្រុព្យា�រាជាណាច្ចក្រុកំកំមុុជា
            ជាតិ សាសនា ក្រុព្យា�មហាកំសក្រុត់

ម�ីីរអប់រ់ំ យុវុជ� �ិកីឡារាជធា�ី/ខេ�ត់ត...........................

ការិយាលំយ័ុអប់រ់ំ យុវុជ� �ិងកីឡានៃ�រដ្ឋឋបាលំក្រុកំុង/ក្រុសុកំ/�ណឌ ...............

ខេ�ម �អងគភាព្យា...................................................................

លំិ�ិត់ជ�ូដ្ឋំណឹង

ខំុ ំបា�/នាងខំុ ំដោ�ម ះ...........................................ជាក្រគឺូមួដោត់តយុយសិួ�ា   ដោ�សាលា.................................

សមូជក្រុមាប់ជ�ូ

ដោលា�/ដោលា�ក្រសួីអែ�លជាអន�អាណាពីាបាល�ុមារំដោ�ម ះ.....................................ដោរំៀនដោ��ន �់មួដោត់តយុយ

សួិ�ានៃនសាលា................................ឱ្យយបានក្រជាប់� ប់នាទ ប់់ពីីបានដោធីាីដោត់សួតដោលីប់ញ្ញាា និ�យុ ដោយុងីរំ�ដោឃូញី��ូន

រំប់សួ់ដោលា�/ដោលា�ក្រសីួ មាន ប់ញ្ញាា ៖   ប់ញ្ញាា និ�យុ�ៃួរំ និ�យុក្រត់�ិត់ ឬ�ំឡាន់ មានការំលូត់លាសួ់អែផ្តន�និ�យុ និង

ភាសាយុតឺ់�ៅ វ ប់ញ្ញាា អែឆ្លប់មាត់់ ប់ញ្ញាា អែឆ្លប់ក្រ�អូមួមាត់់ ប់ញ្ញាា អែផ្តន�ប់ដោញ្ជូច ញសួំដោ�ង   ប់ញ្ញាា ដោផ្តសងៗដោ�ៀត់............... .. .. .. ... 

....... . .  . .... . . ....................................... អែ�លត់ក្រមួូវឱ្យយដោលា�/ដោលា�ក្រសីួ ក្រត់ូវអែត់ និ�យុ ដោលង ជាមួួយុ�ូនឱ្យយបានដោក្រចីូន

និងនា�ូំនដោ� រំ�ដោសួវា�កំ្រ�.............................   

...........................................................................................................................................................។ 

អាក្រសួ័យុ�ូចូបានជក្រមាប់ជូនខាងដោលី សូួមួដោលា�/ដោលា�ក្រសីួ ដោមួតាត ជួយុ�ល់�ូនរំប់សួ់ដោលា�អន�បានទាន់ដោពីល�ំុប់ីខាន ។

 នៃ�ៃ...........អែខ..........ឆ្នាំន .ំ...............................ពី.សួ២៥៦…

 …នៃ�ៃ�ី...........អែខ...........ឆ្នាំន ២ំ...…

 នាយុកំ/នាយុិកា
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ឧបសម្ពុុនធ៦៖បញូ្ជូតីាម្ពុ�ន��មារមាន�ិការភា�

ប់ញីូ្ជូតាមួ�ន�ុមារំមានពិីការំភាពី (�នុងជំហាន�ី៨)

សាលាប់ឋមួសិួ�ា៖......................ឃុូ/ំសួង្ហាើ ត់់....................ក្រ�ុង/ក្រសួុ�/ខណឌ ................រាជធានី/ដោខត់ត......

ល.រំ ដោ�ម ះ ដោភិ� អាយុុ �ក្រមួិត់
�ន �់

ភាពី�ដោមួាយុឬ
ពីិការំភាពីអែផ្តន�

ដោ�ម ះអន�ផ្តតល់
ដោសួវា

ដោរាគឺវនិិចូ័័យុ

�ំណត់់ដោ�យុ
ក្រគឺូដោពី�យ ឬ
ដោវជូប់ណឌិ ត់

�ំបូ់នាម ន
ក្រគឺូដោពី�យ ឬ
ដោវជូប់ណឌិ ត់

កាលរំដិោចូ័� 
ប់ញូូ្ជូន

ដោលី��ី.....

កាលប់រំដិោចូ័�

ប់ញូូ្ជូន
ដោលី�ដោក្រកាយុ

ការំវវិឌ្ឍឍ  រំប់សួ់
�ុមារំដោក្រកាយុដោពីល

ប់ញូូ្ជូន

ឧទាហរំណ៍

១ � ប់ ៥ ក្រគឺួសារំ�មី គឺ�ឹង់
ដោក្រប់ីមាៅ សុួីន
ជំនួយុសាត ប់់
ក្រត់ដោចូៀ�ដោឆ្លាង

១១/១/១៩ ១១/៥/១៩
ការំសាត ប់់បាន 
ក្រប់ដោសួីជាងមុួន
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ក្រុកំសងួអប់រ់ំ យុវុជ� �ិងកីឡា
�ិង

អងគការ កាត់លូំិកំ រីលំីស សុ�វីស (សុីអារណែអស)

សូួមួអែ�ឹងអំណរំគុឺណ

ចូំដោពាះនៃ�គូឺអភិិវឌ្ឍឍ �នុងការំចូងក្រ�ងឯ�សារំ ការំ�ំណត់់អត់តសួញ្ញាា ណ�ុមារំមានពិីការំភាពី 

អាយុុដោក្រកាមួ ៦ឆ្នាំន សំួក្រមាប់់ជំនួយុសាម រំតី់ក្រគឺូមួដោត់តយុយសិួ�ា

- អងគការំដោអដោអអារំ ជប់ៅុន AAR-Japan

- មួជិមួណឌ ល CCAMH នៃនអងគការំ ការំតីាសួ�មួពុជា 

- មួនទីរំដោពី�យអែភិន� តាអែ�វ នៃនអងគការំ  ការំតីាសួ�មួពុជា 

- អងគការំជំនួយុនៃន�តីសួង្�មួសួក្រមាប់់សួហគឺមួន៍ Hand of Hope Community

- អងគការំ Humanity and Inclusion (HI)

- អងគការំក្រគឺួសារំ�មី Krousar Thmey

- អងគការំមូួលនិធីិ�ុមារំពិីការំ Komar Pikar Foundation

- អងគការំ OiC �មួពុជា 

- អងគការំ សាលាដោរំៀន�នាយុ Rabbit School Organization
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